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DEL beato 


. SEBASTIANO VALFRÈ. * 

** ' _ ^ 

- ~ CAPITOLO**’ I. ■ r 

■ f ' r 

Prìncipi Bealo Sebastiano Valfrè ; suo in^ ■*• 

gresso nella^ Congregazione dell' Oratorio , e 
diversi ujficj ^ che vi sostenne. 

Piacque it Beato Sebastiano Valfrè ìì 9 Marzo 
1629 in VfirdaDO Diocesi d’ Alba nel Piemonte } 
e nel giorno stesso fu rigenerato al santo Battesi- 
mo. Nell’età puerile cominciò a dare ìndizj di 
queir eroica virtù , alla quale è arrivato colmo di 
meritile d'anni. Avea un coor tenerissimo verso 
i poveri V.co’ quali spesso divideva il pane datogli ' 

per sua refezione j e quando gli udiva alia porta ' 

della casa chieder limosina’^' correva ansioso alia 
madre per sovvenirli. Ma le ristrettezze della ft- 
miglia non sempre permettevano , che poiessa ot- 
tener loro il sussidio ; ed allora si doleva , e pian* 
geva tanto , che i vicini conoscendone la cagione 
gli davano il caritatevole soccorso da dispensare a 
que’ meschini. E siccome sapeva con maturità di, 
giudizio distinguere la loro maggiore , o minore 
indigenza , cosi a proporzione di essa accresceva , 
o diminuiva la distribuzione, che accompagnava 
con qualche insegnamento di cristiana religione, 

Pratticò poi una somma astinenza nella più tenera 
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e(a, ed ubbidì senza l ilaido , e senza scuse a suoi 
^euitori, che non ebbero mai moliyo di comandare 
la stessa cosa due volte. 

Cresciuto in eia fu mandalo alla scuola deu 
le umane lettere in Alba , e nof a Bra, dove diede 
segui di maturo giudizio , e ai non ordinario pro- 
gresso iitlL* lettere, e nelle virtù, superando i eoer 
lanei nell’ esercizio si dell’ une, che dell’ altre. Anzi 
serviva di stimolo , e di freno ai compagni , poi- 
ché col suo esempio li movea ad edibcazione j ed 
un giorno trovandone, due ad altercar con parole, 
e minacciar di peggio co’ fatti , presone uno io 
disparte fecegli recitare il Pater Nosier , ed alle 
parole : dimille nohis debita nostra , tieni et nos 
dimitlimns , ammonendolo dell’ obbligo , che ha il 
cristiano di perdonare gli offensori ^ talmente lo 
quietò , che depose ogni sentimento di collera. • 
Conoscendo la divina vocazióne allo stalo ec-r 
clesiaslicQ vesti l'abito chiericale , « dopo aver su- 
perate molte difficoltà, il 21 maggio i644 f« pro- 
mosso a’ primi due ot'dini minori dal vescovo di 
Alba Monsignor Paolo' BrizTo , che nell’ onno se- 
guente gli conferì gli altri due. Obbligato dal nuovo 
stato a promuovere le sue applicazioni allo studio, 
ed alla pietà per rendersi più capace slromenio 
della gloria di Dio , • più utile operajo nella vi- 
gna di Gesù Cristo, si portò in 'Torino allo stu- 
dio della filosofìa , e della teologia. > 

Nel giorno 26 maggio i 65 i entrò nella Con- 
gregazione dell’ Oratorio di Torino recentoménie 
fondala 1 ’ anno 1649. La nascente Congregazione 
non avendo fratelli laici , il fervente novizio ad 
huitazione de* primi compagni del Santo Padre Fi- 
lippo Neri si addossò i ministeri più abbietti’ ser- 
■ vendo alU cucina , alla porta , al refettorio , e ad 
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o^ni altro uiììzio il più basso , c gravoso. Intanto 
non tralasciava di altendere agli sludj , e corris- 
puiideitt, sempre più alla sua vocazione disponen- 
dosi coi maggiore raccoglimento ni sacerdozio , a 
cui fu promosso in Alba <lal suo Vescovo nel ibòa 
il ^4 febbrajo. 

Ou|iuato Sacerdote chiuse nel i656 gli studj 
di teologia con applauso universale della città , e 
con la laurea dottorale. L' ornamento d’ un titolo 
sì specioso agli occhi del mondo , preso non per 
vanità , ma per ajuto , avendo bisogno la novella 
Congregazione in allora anche di «(uesti mezzi per 
acquistar buon nome, conciliò unitamente alle vir« 
tu f che r accompagnavano ^ venerazione alla per- 
sona , e credilo ali’ Istituto. 

Il primo udìcio , che si affidò al Bealo Seba- 
stiano , fu quello di Prefetto dell’ Oratorio , che 
sostenne per dicioUo anni ; sebbene non consecu- 
tivi con aiiimiraZioric , e con frutto in tuli’ i con- 
correnti. Fu egli il primo ad introdurre il sistema 
deir Oratorio , descrivere i nomi de’ fratelli in im 
libro particolare > congregarli ogni Domenica sul 
mallino agli engrcizj proprii delle regole, distribuir- 
^ li alla visita delle Chiese, e per servire agl’infer- 
lui negli ospedali. In alcuni tempi dell’ anno sole» 
anche condurti alla Chiesa de' Monaci Cisterciensi 
sotto li titolo delia Madonna della Consolata, dove 
in. una cappella sotterranea dopo breve lezione spi- 
rituale faceva un devoto sermone, e qualche eser- 
cizio di penitenza con tanto zelo , e con tanta un- 
zione della divina grazia , che eccitali a compun- 
zione slruggeansi in lagrime. 

Egli sostenne eziandio 1' uffizio di Preposito 
per venti anni , benché non consecutivi. Le pre- 
ghiere , cìk faceva , le lagrime , che versava al 
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fiue del irionnio per non essere eletto, riuscivano 
del tu«r inutili , giustamente persuasi i padri , che 
la sua esemplarità , ed osservanza avrebbe dato spi- 
rito ^ indirizzo, e norma a tutta la Congregazione. 
Era effettivamente un perfetto ritratto di San Fi- 
lippo , die animava e reggeva i suoi figli. Ma 
la dolcezza della carità , con cui regolava , ^ non 
impediva , che fosse a tempo e luogo intrepido , 
ed inflessibile. Volea infatti , che le regole, e 1 os- 
servanze dell’Istituto si eseguissero da’ Padri , e da’ 
fratelli con latta !’ integrità , ed esattezza. Ne’casi 
Bubbj della regola s’ indirizzava a Roma^nsul-. 
uindo i Padri più illuminali , ed insigni di quella 
Congregazione madre , e modello di tulle l altre, 
e conforme al rescritto diriggeva se stesso , e 1’ I- 
slilulo. , . 

Amava, che i soggetti si disponessero in ogni 
azione , parola , o gesto con modesta gravità ^ nè 
gii dispiaceva un’ilarità moderala; ma allrellanlo 
abborriva coloro , che sotto pretesto di allegria 
danno nello spirito buffonesco. Nè minor cura u- 
sava , che non introducessero una, qualità, o forma 
di abito diversa da quella , che ètprrscritta dalie 
regole del santo Fondatore , e prailicala da più , 
vecchi osservanti. Nemico dell* ozio invigilava, che 
ninno si trattenesse lungamente al fuoco in cucina 
con pretesto di scaldarsi l’ inverno , o in camera 
nello studio de’ libri profani , ovvéro curiosi , o 
nelle scale , e ne’ corridori in discorsi inutili. 

Siccome il fine d* ogni precetto, e lo scopo 
dì tutte l’osservauze tende all’ unione degli animi, 
che insieme convivono , così egli con tal riguardo 
di bontà , e di stima si portava verso i Padri, ed 
i fratelli laici , che non permetteva , che alla sua 
presenza stesse alcuno col capo sco^perl^e neH’an- 
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dare per la ciiia solca cedere i^osio pili deguo 
al compagno , chiunque egli los^ Procurava, ciiq 
non fossero soverchiamente gravati dalla fatica , .fi 
s’ erano infermi, oltre, alje visite prescritte daU’Isti- 
luto , spesso li visitava , oousoJava , e provvedeva 
d’ o"ni cosa. 

Quantunque fosse fornito di tutte le qualità 
necessarie per uu ottimo confessore , contuttocio 
sul principio non aVdì d' WJgolf’arsi in tal ministe- 
ro , che pareagli per la sua grand’ umiltà troppo 
arduo , e difficile; naa temendo di errare con pre- 
giudizio dell’anima propria, e dell’ altrui 1’ eser- 
citò a poco a poco , e si raccomandò all’ orazioni 
di molli , e ue chiese consiglio. Persuaso poi ad 
esporsi a sentire lo confessioni d’ ognuno con pììi 
frequenza , fu così assifiiio , die dall’ aurora fino 
all’ ora della, mensa si rimanea «el confessipnalo ^ 
e quando non v’ era gentg da confessare , Iralie- 
neasi ad aspeitaruc recm»udo la corona , o leg- 
gendo qualclie libro. In lai modo guadagnò un 
apostata , il quale vedendo il ileaio Padre , che 
Slava pregando nel tribunale dclb penitenza , si 
sentì lortemenie spinto a profiliate di quell’ occa- 
sione per rimediare al cailivo stalo dell’anima sua. 
In falli si presentò a’-piedi di lui,« concepito ua 
profondo dolore de' suoi peccati, si convertì slabii- 
uieiile , ritornando al suo Istituto. 

Accorreva , dovunque era chiamalo , senza 
far distinzione d .1 persone ; poiché abbracciava lutti 
con viscere di paterno amore , e con ogni soffe- 
renza dirozzando 1’ ignoranza , rischiarando i dub- 
bj , animando i vergognosi , tranquillando i scru- 
j)olosi tirava ogni sorta di peccatori dai lezzo della 
colpa al ravvedimento , e gradatamente alla virtù, 
ed alla perfezione. Alieno da umani rispetti br»- 


8 

mava sradicare i)^ peccalo , e rimuoverne le pros- 
sime occasioni , chiunque ne fosse il colpevole, mo- 
strando invincibil fermezza in negare la sacramen- 
tale assoluzione , quando il sacro ministero lo esi- 
ge. Costa da' fatti, che Dio 1’ avea dotalo del dono 
di conoscere il segreto de’ cuori : onde sovente ve- 
.dcva, ciocché i penitenti dimenticavano , o voleaa 
tacere. 

Il Duca Vittorio Amadeo II. poi Re di Sar- 
degna r elesse per suo Confessore : ma egli atter- 
rito da tal incarico procurò di esimersene , e non 
accettò finalmente , che con ripugnanze, e dopo 
molte preghiere, e col consiglio de’Padri deputali. 
Il reai Principe sotto la nuova direzione operò mol- 
tissime azioni di pietà , e di beneficenza , che lo 
resero illustre e ne’ suoi dominj , e presso 1’ altre 
nazioni. Anche le reali principesse sue figlie vol- 
lero essere sue penitenti , le quali per la direzio- 
ne ()i lui divennero specchi di virtù , e di cri- 
stiana perfezione : onde , deposto ogni fasto mon- 
dano , spesso comparivano nella Chiesa della Con- 
gregazione , e con edificazione delia Città si coi - 
lessavano dai Bealo Sacerdote nel suo publico con- 
fessionale. 

Divulgatisi i doni , e le virtù di lui nei di- 
rigere le anime , concorrevano a’suoi piedi da tutte 
le parti persone d’ ogni genere , grado , e coudi • 
zione. Così per lo spazio di tanti anni guadagnò 
a Dio anime senza numero , ed in mezzo all'apo- 
stolico ministero non dimenticava i saggi proponi- 
menti, die si avea proposti nell’ assumerne l'eser- 
cizio. Teneva per prima delle sue massime quella, 
che per riuscir bene nell' impresa di ajutare le a» 
Dime , bisogna attendere seriamente alia propria 
perfezione j c questo seniimenlo insinuava , quanto 


, polea a’ Sacerdoti , die per coininissione degli Ar- 
civescovi approvava per le confessioni. 

Una delle obiigazioiii della Congregazione 
deir Oratorio si è d’ unuunciare giornalmente nella 
propria Chiesa la divina parola. Attese a questo 
sacro Ministero con tutte Ip-virtu proprie degli uo- 
mini apostolici non solo nella Chiesa della Con- 
gregazione , ma nelle altre Chiese ancora, ne’Con- 
servatorj , negli ospedali, nelle carceri, negli ©ra- 
torj , ove , dopo avere istruita la gente rozza co* 
catechismi, d’ordinario facea qualche discorso mo- 
rale a tutti i congregati. E sebbene dalle Monache 
da’Direttori delle confraternite , e da Supcriori de’ 
Regolari spesso fosse invitato a predicare , ed egli 
facendosi tutto a tutti v'andasse , tuttavia non sem- 
brandogli appagato il suo zelo , ed il bisogno del- 
r anime or sermoneggiava nelle publiche piazze , 
or andava nel distretto della parrocchia di Sant’ 
Eusebio , ed in altre cappelle campestri ^ e que’ 
contadini 1' udivano qual angelo del paradiso. 

Assunse quest’ esercizio ne' primi anni , e non 
lo lasciò mai sino alla morte , benché fosse ottua- 
genario , e decoralo degli oflicj di esaminatore »i- 
npdale , consultore della sacra inquisizione, e con- 
, fessure regio. Il suo ragionare era semplice , e 
schietto appoggiato alle divine Scritture , ed alle 
-sentenze de’Santi Padri adattandosi al bisogno, ed 
alla capacità del popolo con un metodo facile , e 
wcoudotto da uu retto raziocinio. La santità della 
vita dava forza , e virtù alla sua voce, che ri- 
scaldata dal fuoco dell’ amor divino ammolliva ? 
cuori più duri , e li rapiva alla prattica delle virtù 
ed all odio del peccato con mirabili conversioni. 
Ed in vero si desume da certissimi falli , clic lo 
spirito di Dio realmeute lo animasse ue’suot ragio- 
namenti. ** 
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CAPITOLO II. 

TnrU'i Teologali del B, Sebastiano Valfrè, 


La prima delle virtù teologali si è la fede > 
senza la quale è impossibile di piacere a Dio, come 
avvisa l’Afwstolo S. Paolo. Gli aiti , oppure elfeili 
proprj di essa sono altri interni , di' cui la Chiesa 
non l'orma giudizio , ed altri esterni , che dime*, 
strano il fervore , la perfezione, e 1' eroismo degl’ 
interni. Quindi apertamente si comprende essere 
stata al sommo viva , e ferma la fede del Beato . 
Sebastiano , dalia quale animato intraprese , e so-- 
stenne tante fatiche nell’ insegnare le verità della 
Cristiana Religione, nel preservare i cattolici dalle 
false dottrine^ nel ridurre al seno della Chiesa gli 
eretici , e gl’ infedeli. 

Spiegò la dottrina cristiana non solo nella 
Chiesa della Congregazione pel corso di quaranl' 
anni , ma negli ospizj ancora , negli spedali, nellé 
strade , nelle piazze , e ne’’ tugiirj i più abbietti 
istruendo idioti, raendici , bottegari , artisti , 'ed 
ogni genere di persone. Non catechizzava solamente 
quelli , che trovava , ma stimolato sempre piti 
dalla carità di Gesù Cristo gli andava a cercare 
dovunque si fossero. Nè fu contento d’ammaestrare 
colla voce , ma aggiunse altresì lo scritto e per 
istruire i poverelli , che vanno per la città, diede 
alla luce un volumetto di dottrina cristiana col ti- 
tolo : Breve istruzione alle persone semplici. Al- 
l’ istruzione de’ carcerati prestò lo stesso '‘officio 
stampando un libretto , ohe avea il titolo : £ser- 
cizj cristiani proposti a' carcerati. Finalmente pe’ 
soldati impiegò la stampa d’ una profittevole ope- 
retta intitolata ; Modo di santificare la guerra } e 
ne dislribui le copie in gran quantità. 
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Uu eguale soilecìiudine ebbe'di preservare i 
fedeli esemi ed initnuni da ogni errore. Imprrcioc- 
cli« per le guerre, eh’ erano nel Piemonte, non 
polendosi impedire il comunicare de’ cattolici co’ 
protestanti , rappresentava frequentemenfe al Mo- 
narca il bisogno , e l’ obligo di comandare , cht* 
gii eretici alleati non v dipendessero T onore déf 
Sacerdozio , non profanassero le Chiese , nè pef-^ 
venissero 'i soldati nazionali , i quali più di ognt 
altro erano esposti al pericolo dell’ infezione ereti- 
cale. Invigilava , che le -truppe fossero provvedute 
<li dotti, e virtuosi Cappellani , i quali col coraggio’ 
sacerdotale intatta sostenessero k santa fede, e pro- 
movessero la debita riverenza alle Chiese, a’ Sacer- 
doti , e al Romano Pontefice.^ > 

Ma pure ad onta di i.anle sue premure l’en»^' 
sia , quale zizzania maledetta , che spargèsi ddf 
demonio tra il grano più eletto , andava mettendo 
fuori l’empie sue massime, ed erasi insinuata neì^ 
le conversazioni , e ne’ cirooli della più fiorita no- 
biltà. Alla vista dell’errore serpeggiante, l’Uonào 
apostolico raddoppiava il suo zelo , e ne ’ siksì ser- 
moni , a cui, il concorso era sempre numerosissi- 
mo , caldamente esortava i cattolici a guardarsi 
dalla vicina se«h(zioiie , e provocando gli erelicr', 
de’ quali alcuni intervenivailo pure ad udirlo -, a 
portargli in camera- le loro- ragioni : senza ' andar 
disseminando , diceva , < errori nelle conversàzioiii 
delle dame, venite da me, che con V ajuto di Dtb 
^aprb rispondervi. 

Tre de' piimarj eretici , «116 furono presenfi 
queste parole , stabilirono di andare a combat- 
terlo ; e fermalo il giorno dell’ assalto , e studiale 
le più forti loro ragioni , si* portarono nella su.a 
«tónfea» Ricevuti eoo ogni gentilezza-, tatrarono 




con lui lu argomento l’un dopo l’altro. Final- 
mente terminata la disputa , rimasero tutti e tre 
convinti , ed appagati dalle invincibili risposte del 
Beato Sebastiano , il quale si adoperò con dolci e 
benevoli maniere per indurii ad abbracciare ia 
fede cattolica ; e nel congedarli donò a oiasenrio 
di essi r opera del Padre Seg?ieri : /’ incredulo 
senza scusa. Egli fu pure vittorioso altre volle in 
simi'gliaute dispute. 

Desiderava ardentemente , che i nemici di 
Santa Chiesa si ravvedessero ^ ond' egli conferiva 
sovente cogli eretici , e cogli ebrei per conduri, 
al buon sentiero. S’ introduceva con industriosi i 
ed amorevoli modi nella confidenza di essi, e gua- 
dagnandosi r animo di tulli discopriva opportuna- 
mente r errore , nel quale si trovavano , e facea 
loro conoscere la veriiò della nostra Santissima Re- 
ligione. £ però non risparmiando mai qualsisia 
fatica anche per bene di un solo , ne converti ef- 
fettivamente mollissimi , i quali nell’ abbracciare 
la cattolica Religione protestavano di essere tirati 
dalla persuasione della verità, ed insieme dalle ca- 
ritatevoli sue cure. In questa maniera ebbe la cot>- 
solazione di riportare al seno delia Ciiiesa cattolica 
un gran numero di eretici , e di condurre molli 
ebrei alla cognizione della vera fede. 

Ricondusse parimente alla Chiesa cattolica due 
apetali , cioè un Sacerdote , che facendo T ufTizie 
di Parroco in una provincia della Cerniania , era 
rimasto pervertito dagli eretici ^ ed un regolare , 
che avendo abbandonato il suo istituto per vivere 
licenziosamente, se ne stava nella Svizzera. Àmen- 
due arruolali in un reggimento vennero a Torino 
col grado di ufHziali , e imbattutisi a parlare col 
Bealo Padre reitarooo taliueiite colpiti dalla grazia 


di Dio , che rientrati in se stessi , si butlurotio 
piangendo a' suoi piedi : e a lui venne fatto, dopo 
averli confessali, e assoluti dalle censure , di resti- 
tuire r uno alia sua Parrocchia , e 1' altro al suo 
Istituto ; e d' allora in poi lutti e due vissero con 
grande esemplarità. 

Egli fece pure grandissimo bene nelle valli 
di Lucerna, lilssendosi gii^t per opera sua assai au- 
mentato ivi il numero de' c<illoiici , bisognava prov- 
vederli di nuovi Pastori, tabbricare nuove Chiese, 
e ingrandire le antiche ; e le une , e le altre for- 
nire di sacre suppellettili. Ma tali provvedimenti 
non potevano farsi , se alcuno non andasse a visi- 
tare <]ue' luoghi, e ne riconoscesse i bisogni. Que- 
sta commissione fu data dai reai Principe a Seba- 
stiano , il quale volentieri la eseguii con prontezza, 
e diligenza. Si trattenne iu quel paese otto giorni 
girando sempre e per le valli , e pe’monti , dove ' 
animava i fedeli , predicava, e distribuiva limosine. 
Ordinate nel tempo stesso pubiiche preghiere , 
accrebbe la divozione alla Dealissima Vergine Ma- 
ria , e lasciò da per tutto perenni memorie della . 
sua fede , e del suo zelo. Nel suo ritorno diede 
al Monarca la notizia, di quanto aveva osservato , 
e fu pienamente provveduto a ogni cosa : si as- 
segnarono i sacri Pastori , si ristorarono, e si fab- 
bricarono le Chiese j ed, anche , protetta- la nostra 
Religione , si sparsero ( com’ egli volle ) in ogni 
luogo libri di catechismo cattolico. 

La seconda virtù teologale è la speranza , 
dalla quale animato continuamente il Beato Seba- 
stiano , superava volentieri le diflicollà più grandi, 
vinceva con intrepido coraggio gli ostacoli più for- 
ti , che si attraversavano alle sue sante operazio- 
ni } sQDin mostrarsi mai stanco o attediato. Egli 


galeiido ima lunga, e incomoda scala per confessare, 
un infenuo , menlre alcuni vedendo , che mollo 

f »aliva , lo compassionavano , con viso placido , e , 
ielo : non ini rincresce , rispose , nò , nè ini dà • 
fastidio salire tanto alto ,■ perchè spero , che un 
giorno per misericordia di Dio salirò anche più 
allo per andare in paradiso. A un suo congiun^ 
to , il quale si congralulava con esso lui degli . ^ 
onori , che riceveva in Torino , ingenuamente 
rispose , che siflaue cose non lo movevan punto, 
perchè solo aveva la mira alla gloria del para- 
diso , la quale , quando che sia ( e ne aveva fer- 
‘ma speranza ) Iddio gli avrebbe per sua mise- 
ricordia concessa. S|>e5so eccitava alla considera- 
zinne di quest’ eterna gloria le persone , che con- 
correvano alle prediche, o si trattenevano a ragio- 
nar con lui in alti e ocoiisioni. 

Questa vivissima sua speranza era accompa- - 
gnata ^^la un profondo timore de' divini giudizj , 
la considerazione de’ quali talvolta lo riempiva di 
tormentose angustie , eh' egli descrisse in uii suo 
manoscritto , il quale senza che se ne accorgesse, 
fu copialo fedelmente da iin suo coulìdenle. I/o 
avuto nell’ interno \ così egli stesso spiega ) una 
tale angustia . che mi ha passato l’ anima. lira . 
questa originata da una oscurità di mente , che 
m' impediva eziandio ogni adito al respiro *• mi 
pareva , che. fosse spedita la mia salute , e non 
potevo trovar maniera di uscire da tale oscurità c ' . 
avrei dato un mondo intiero ^per avere un poco 
di luce , .con cui mi fosse conceduto conoscere - 
ciò, che far dovea^ per eseguire la volontà di Dw^ 
nè sapeva con chi consigliarmi , perchè simili 
croci non sono si facilmente intese da chi non 
4e ha provate : spasimava entro di me medesimo 
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per paura di dannarmi ; ma intanto mi rivòlgerò 
alla divina misericordia ^ protestando ^ che. quan~ 
tunque avessi potuto cm certezza sapere di esse- 
re da lei abbandonato , in lei sempre avrei spe- 
rato. 

Nella descritia battaglia si scorge il suo in- 
terno martiri*, eia generosa sua confidenza, dal- 
la quale animato non perde giammai il coraggio. 
Sospirava , gemeva ( il che avvenne anche ad 
altri Santi )je mentre diceva di essere quasi ab- 
bandonato da Dio , si protestava di volere da Dio 
sperare unicamente il sollievo , e I’ ajuto j e a lui 
pronto ricorreva , e in lui trovava spirituale cotir 
forte anclie in mezzo alle angustie della coscienza, 
agli assalti del demonio , alle oscuriti , alle deso- 
lazioni , e agli abbandonamenti più terribili. Non 
durò poco tempo una si’ dolorosa tribolazione , ma 
( e questo è da ammirare ) ne fu egli tormentalo 
di quando in (juaiido pef più di quaranta anni. 

Nelle sue afflizioni , ed angustie conservava 
sefnpre la solila sua modesta ilarità , e piacevole 
serenità di volto : onde ormimo ricorreva a lui 
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per ottenere conforto, e consiglio. Egli ammaestra- 
to lungamente dalla propria si>erienza , riuscì ot- 
timo consolatore , e perfetto maestro delle anime 
tentate alla diffidenza della loro eterna salute. Per 
portare qualche esempio , ecco ciò, che scrisse a 
due monache oppresse da simili angustie. Se la 
tentazione le rende più umili, e più. confidenti ih 
D io , tal timore loro gioverà ,* ma se la^ tenta- 
zione le rende pusillanimi , e diffidenti, I allon- 
tanino da loro , perchè non fa per esse : ognuna 
si eserciti neW umiltà del cuore, e nella carità,' 
e non dubiti di sua salvezza. 

L’ Apostolo dèlie genti insegna , che la carità 
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c il fine d’ ogni precetto , il vincolo della perfe- 
zione , e la maggiore delle altre teologali virtù , 
senza la quale a nulla ^ova ogni altro celeste 
dono. La carila di Dio diUusa nei cuore del Bea- 
to Sebastiano si manifestava con segni così veemen- 
ti , cbe a somiglianza del suo Padre S. Filippo 
era spesso spesso costretto ad aprirsi il seno , e . 
coricarsi sopra il letticciuolo come oppresso da 
mortale deliquio, struggendosi da sospiri, ed alfelti 
tenerissimi verso Dio. Scoprivasi altre volte il ce- 
leste fuoco , di cui ardeva , nel volto , nella voce, 
ne' privati collo<iuj , ed ansile ne’ publici ragio- 
iiuinenli , avendolo osservalo persone degne di fede 
alle volle colla faccia bianca come la neve , ed 
alle volte cogli occhi raggianti come due stelic , 
e spesso bagnali da un protiuvio di lagrime , che 
per altro s’ industriava di nascondere. Tali ardori 
sensibili eran contrussegni evidenti di un' anima 
iiilleramenle distaccala dalle cose terrene, ed uui- 
«dineute rapila al sommo bene. 

Siccome a misura , che arde in uti’ anima 
r amor <li Dio , cresce in lei 1’ odio al peccato , 
così quand' egli vedeva , o udiva taluno oftendere 
Dio , scorgevasi infocato nel viso , e lutto Ire- 
rnarile all’ orrore , che ne sentiva , e talvolta »i 
aflliggeva a segno , ’ che ammalava. Per «juesla 
ragione più fiate egli fu inteso dire ; il inondo 
nicn(e mi preme j la perdita de panati , che 
ptire amo , mi dà poco fastidio , perchè , quando 
ancora intendessi ^ che tutti mi mancassero^ penso ^ 
che non ni inquieterei : una sola cosa mi crucia^ 
ed è la paura dell’ offesa di Dio : vada la ro- 
ba , vada la vita , purché Dio non si offenda. 
^on ascondeva dentro di se questo «aiutar timo- 
re j ntii lo palesevu ia ogni occasione. ll^Padre 




Agoslino Ainesio attestò nel processo , che un gior- 
no portatosi a conferirgli qualche travaglio , che 
grandemente lo tormentava , Sebastiano , ascoltati 
i motivi della sua aUlizioue , con tutta pace gli 
rispose : questo non è peccato ,■ solo il peccato è 
quel male , che ci dci>e dar fastidio : tutto il 
restante è niente. 

Del peccato veniale pure aveva un sommo 
abborrimenlo , il quale insinuava eziandio alle 
persone , ohe erano da lui dirette. Con uguale 
spirito parlava della fuga de’ peccali veniali av- 
vertili a’Padri della Congregazione, principalmen- 
te a’ giovani mostrando , che T enormi cadute d i 
anime grandi derivarono da simile trascuratezza. 
Aggiungeva eziandio la seguente riflessione di gran- 
de importanza. Talora il demonio gode piti di 
far cader un uomo timorato di Dio venialmen- 
te, che un mondano mortalmente ; perchè del 
secondo , siccome lo fa cadere, quando vuole. , ccs? 
non se ne piglia tanta briga ; ma intorno al pri- 
mo assottiglia in tutti i modi /' ingegno per an- 
darlo disponendo a cadute gravi ; o ptire^ quando 
non possa giungere a tanto, ha piacere di ritar- 
dargli la gloria del paradiso con le peno d<l 
purgatorio. 

Air amor di Dio si oppone la tiepidezza , cioè 
quella infermità spirituale, ohe illanguidisce l’ani- 
ma nel ben fare , in quel modo , ohe una lenta 
febbre va disseccando i temperamenti più robusti. 
Egli pertanto , ohe era tutto amore, e carità , af- 
finchè ogni regolare fosse esalto osservatore delle 
regole*, e fuggisse questo pernicioso vizio, diceva : 
i tiepidi nelle comunità religiose sono i piii mo- 
lesti a’ superiori , perchè , non mancando grave- 
mente non possono essere né licenziati, nè gra- 
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veniente ripresi ; ma facendo le cose distrata -, 
lunsuidi , e come per forza , non sono , come 
dovrebbero essere , nè di esempio , uè di edifi- 

Il vero junor Dio non c disgumlo dall a* 
more del prossimo ; perciò la carili del Bealo Se- 
basliaiio ollreinodo sparse Tardeiili sue fiamme nel 
soccorrere incessantemenle i suoi simili si nell a- 
nima , che nel corpo. Ma conoscendo ’ anima es- 
sere la miglior porzione dell' uomo , alla salvezza 
di essa rivolse princiiTalmentc le carilalevoli sue 
premure , e senz’ alcun riguardo alla sua st.yichez- 
za , ed alla sua grave eia, sempre acceso di nuovo 
fervore da per liillo zelava Tonor di Dio , e la 
salule delle anime. Quando .s’incoiUrava a parlare 
con peccaleri, per imbrallali , ed oslinali che fos- 
sero , lirandoli con dolcezza alla sua -conlidenza 
diceva ad essi ; orsà voglio , che noi siamo buoni 
amici i ma ricordatevi di non offendere mai più 
Dio col non commettere mai piu peccato mortale. 
Tali parole diceva loro con tenere dimostrazioni^ 
di palecno affetto. In questa maniera guadagnò un 
cavaliere , che fecesi religioso , e mori con edili- 
cazione , e tanti altri , ad onta ^ che resistessero 
alla sua voce, deludessero le sue premure, e s a- 
busassero degli stessi suoi beneficj per vivere nel 
peccato. 

Informato de’ disordini , che altrove avveni- 
vano , e consultato da’Vescovi j>er 1 indirizzo tlel 
clero , e del gregge rispondeva a tutti , o sugge- 
riva con lettere i mezzi più opportuni a togliere 
gli abusi , o s' impegnava presso i Superiori , ac- 
ciocché fosse abbattuto il vizio , e protetta la^ vir- 
tù. L* ardore della sua carila non si arresto nel 
Piemonte j e nella Savoja , ma si dilato ancora 
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nella Francia , nella Spagna , nell' Aleniagna ^ 
nell' Italia ; ed in ogni luogo salulevoliiieiile com« 
partiva avvisi , prescriveva regole , insinuava ri«i 
cordi a’ claustrali , a' prelati , a' cardinali di saula 
Chiesa , a dame , a cavalieri , a principi , come 
dimostrano, oltre gli altri lesliinonj , le lettere stes*- 
se d' alti personaggi rimaste intatte non senza spe* 
ciale provvidenza del cielo tra le molte incenerite 
dal fuoco, a cui le diede in vita la su? modestia. 

Essendo il Beato Padre divoralo dai deside- 
rio di guadagnare anime a Dio , non appagavosi 
di quelle , che spontaneamente gli si presentava’ 
no, ma in qualunque luogo ne andava in cerca, 
studiando ogni mezzo di ricondurle sul retto sen- 
tiero. Se sapeva-, che nella Cillh, e specialmente 
nella Parrocchia di S. Eusebio faceva^i qualche 
ridotto inonesto , non potendo tollerare l' olFcsa 
di Dio , la perdizione delle anime , e lo scandalo 
di tanti e tanti , presto colla dovuta autorità , e 
col necessario accompagnamento v’andava all’im- 
provviso , e anche di notte j e tosto che compa- 
riva , si discioglieva I' adunanza ^ ed egli ammo- 
niva tutti a non offendere più Dio ; e scorgendo 
taluno sopraffatto dalla conl'usiorie lo accoglieva 
con paterna cura. Per togliere allatto le occa;ioiri 
del peccato facea ritirare in luogo opportuno le 
donne di mala vita , dava loro gli aiiinetiti , e 
visitandole spesso le istruiva , ed incbinminava 
nella via della penitenza : molle ancora con una 
corapeieule dote ne collocò in matrimonio. Cosi 
da buon padre, e pastore delle anime ne levò dal 
male più di dugenlo. 

Col suo zelo , che era sempre dolce , e pa - 
ziente , non veniva mai meno, nè mai s' irritava; 
oud’ era chiamato la calamita de’ peccatori. a- 
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(juiilò urne auluie al paradiso , e bramava ,’-che 
i. sacerdoti con tali iiiauiere attendessero alla salu- 
te delle anime , uè stessero odiosi, o tiepidi, o ad- 
detti alle case de'iiobili a foggia di mercenarj,ma 
s’occupassero con frutto nella vigna di Gesù Cristo, 
e non mancassero alle promesse fatte alla Cliiesa, 
e a Dio. Egli scuotendoli dal fatale letargo gl’in- 
llainriiava a travagliare pe* bisogni spiiiuiaii de’ 
prossimi. Esortava uiassimaiuente i Sacerdoti gio- 
vani a non ispaventarsi dèlie diificoltà , che s’in-, 
contrailo nel sacro ministero , animandoli alle volle 
con un motivo , alle volle con un altro a faticar 
sempre , e ccncbiudeva il suo discorso con dire : 
chi ha l amor ih Dio , non dice mai basla , mci 
quanto piu ha Julicalo ^ tcuilo più è pronto a yà- 
ticnre. Tale era I' ardore della sua carità. 

Una delle piìi gravose , e continue fatiche 
elei Bealo Sacerdote per la salute delle auirnCfCru 
1 assistenza agl’ infermi , ed a’ moriboadt. Che g/o- 
.vuno ( egli diceva ) le prediche , le dotiti- 
ne , ^ le confessioni , se poi inunchiamo di da- 
re ajuto al nostro prossimo nel punto più pe- 
ricoloso della morte ? Queste riflessioni gli dava- 
no tal forza , e coraggio , che ninno iucoinmodu, 
ne umano riguardo poteva mai disanimàrio, o di- 
stoglierlo dall’ assistere agl’infermi. Esso vincendo 
ogni ostacolo li visitava spesso , gli esortava alla 
rassegnazione , li disponeva con soavissime manie- 
re a ricevere i Sacramenti , e vegliava anche più’ 
notti al loro fianco , senza mostrarsi mai nè an- 
uojalo , nè stanco , sebbene gli occorresse non di 
rado ripulirli dalle lordure. 

Le sue pietose cure' ne’ malati furono vera- 
mente grandi. A quahiDijue ora venisse richiesto, 
con prontezza rispondeva , e v’ andava } e più vol- 
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(e venendo taluno nella notte avanzata a sonare il 
campanello per urgenza de’ maiali , lo preveniva 
andando egli a rispondere alla porta , e presto* 
inoltrandosi alla lor visita. Anzi accadeva sovente, 
che tornalo di notte , e mettendosi a riposare , di - 
nuovo fosse chiamato per un altro infermo ; ed 
-gli prontamente partiva , ancorché le strade fos- 
sero piene di neve , o piovesse dirottamente. 

I maiali schifosi, ed abbandonali erano i piu 
assistiti , e sollevali dal suo zelo. Con maravigliosa 
sofferenza , e bontk assistè fino alla morte un po- 
vero si malconcio , e stomachevole , che faceva 
orrore ai vederlo. Un uomo calando in una cloaca 
a prender certa misura , oppresso dai fetore cadde 
tramortito dentro la fogna. In quel punto passò 
il Beato Sebastiano , e saputo la disgrazia , corse 
a soccorrere l’infelice negli ultimi momenti, e col 
capo chino sopra la fossa stette a raccomandargli 
r anima , finché fu estratto fuori morto. 

In tempo d’inverno vedendo un vecchio, che 
privo ^i ricovero, e quasi moribondo giaceva di» 
steso per terra , si sforzò d' Accomodarselo sulle 
spalle , ^na non potendo da se solo , chiamò in 
soccorso Antonio Varnier , il quale ajutato da un 
suo compagno glielo pose sugli omeri , e cosi por- 
tollo ad una bottega vicina per provvedergli il ri- 
covero. Giuseppe Antonio ^lati , giovinetto di 
poca et^ , andò una sera con altri suoi compagni 
à trastullarsi in un luogo vicino alb casa della 
Congregazione , dove da qualche giorno' soleva 
giacere a dimandar limosina un uomo sordido , la- 
cero , e SI schifoso , che metteva nausea* a mirar- ' 
Io. Circa r ora di notte Sebastiano , che credeva 
non esser veduto , venne, e si accostò aLpoverello, 
e abbracciatolo e recatoselo sulle spalle lo portò 
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Via. Il Zelali curioso di vedere , dove lo andasse 
a portare , volle seguirlo , e lo vide entrare in 
una casetta dietro al palazzo del Marchese Tana ; 
e volendo ancora saper di più , ne interrogò nti 
falegname praltico di quel luogo , il quale gli ri- 
spose , fo ha portato nella casa di una povera 
vedova : quest' uomo di Dio ne fa ben assai di^ 
queste carità ; ma voi fareste meglio a ritirarvi, 
perchè esso non vuole esser veduto. 

Negli spegali con le proprie mani sollevava , 
e rivolgeva gl’ infermi , ne acconciava i letti , ed 
esplorando lo stalo della coscienza , e della ma- 
lattia apprestava loro opportuni soccorsi si spiri- 
tuali , come temporali. Nel tempo delle guerre , 
che afflissero Torino , e le sue vicinanze sollecito 
accoglieva , confortava , e muniva de' Santi Sacra- 
m^enii i soldati feriti nella mischia. Girava fervo- 
roso intorno a’ bastioni , perchè potesse all’ urgente 
bisogno accorrere 5 e dove si dirigevano i colpi 
d’ artiglieria , pur trattcncvasi ad osserv.nre , se al- 
cuno rimanesse in pericolo di morte per dargli su- 
bito i conforti della*cristiana religione. 

Il suo. fervore non solamente si diltuse nel 
porgere ajuti spirituali al prossimo , ma ancora in 
compartirne i temporali; c carità ^ che ebbe 

verso i poveri 6 n dall’ infantia , col crescer degli 
armi , si perfezionò in i«i a segno , che comune- 
mente fu riputalo il padre , e f imrversal protelto- 
i-e de' poveri. Il computo delle cognite sue limo- 
siiie ascende ad un milione , e mezzo della mo- 
neta corrente in quel tempo nel Piemonte il che 
forma a4*presente un milione» e seicènto cinqnan- 
t.i mila franchi. Le cas^ de’ minori osservanti , 
de’ riformati , de’ cappuccini , degli agostiniani , e 
de’ teatini V non che diversi monasteri situati nella 
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vaile d’ Aosla , e nei ducato dr Savoja ; inoUre i 
pubblici spedali , le iutiere famiglie , gl’ individui 
bisognosi d’ ogni età , condizione , e provincia del 
restio furono du lui a larga mano soccorsi , e se 
talora non poteva provvederli, raddoppiava le istan- 
ze presso i facoltosi , e vie maggiormente le ora- 
zioni presso Dio , per ottenere , e dare a tutti 
provvediineiiio , sussistenza , ed ajuto. 

Con quella segretezza , che gli era possibilo 
provvedeva di nredici , di chirurghi, di medicine, 
di salubre vitto , di biancheria , di assistenza , e 
di tutte le cose necessarie que’ malati , che nelle 
case particolari giacevano derelitti , e privi de’ ne- 
cessari ajuli. Per essere pronto a sovvenire i bi- 
sognosi , teneva in una camera grano , riso , le- 
gumi f ed altri comestibili ; non ch^ vestì da uo- 
mo, e da donna , camicie , calze , pezze di drap- 
po , e di tela , lenzucli , coltri , scarpe , ed altro ; 
le quali cose distribuiva con libOiRlità , e con giu- 
bilo , e faceva distribuire da altri. Nè le sue be- 
nefìceuze si ristrinsero in Torino , ma si estesero 
in tutte le provincie del Piemonte, e della Savoja, 
inviando abbondanti sussklj a’ Parrochi da dispen^ 
sarsi alte popolazioni. 

Le copiose limosine , che dispensò, dehboinr 
attribuire in gran parte alla pietà delle persone 
doviziosé di Torino , le quali sapendo , eh’ egli 
pili di ciascuno altro conosceva i diversi bisogni 
degl' individui , delle famiglie , e delle pie case , 
di buon gradoni affidavano numerose somme , 
affìncbò regolata , ed utile riuscisse la partizione. 
La duchessa reggente, e poscia il re Vittorio Ama- 
deo gli consegnarono abbondantissime somme , to- 
talmente persuasi , eh’ egli ii’ avrebbe fatta la di- 
stribuzione nreglio di qualsivoglia scaltro politico. 




Ad una semplice richiesta , che faceva d' alcuna 
cosa , immantinente era favorito degli opportuni 
soccorsi. 

Qual padre universale delle vedove, degli or- 
fani , de' pupilli , delle persone abbandonate, le soc- 
correva largamente , le difendeva dalle prepotenze 
degli oppressori , ed a tale effetto le raccomanda- 
va a' magistrati , a’ ministri , ed allo stesso reai 
Principe. Appresso tali personaggi procurava ezian- 
dio , che i foraslieri venuti dalle provincie alla 
capitale potessero disbrigare presto i loro affari , 
perchè nel soggiorno in Torino non soffrissero, 
grave danno , nè consumassero , cora’ egli diceva, 
la pià liquida parte delle loro sostanze nelle oste- 
rie , per aspettare Tudienza, o la conclusione delle 
lor cause. 

* CAPITOLO III. 

V^irlù morali del Beato Sebastiano Valfrè. 

La virtù della Religione, che insegna S.Tonr- 
maso essere la più affine alle virtù teologali , ri- 
splendè moltissimo nel Bealo Sebastiano. Egli avea 
tal rispetto, e venerazione, a Dio e ai San ti, che nep- 
pure le cartuccie, dove stava scritto il loro nome, 
poteva tollerare , che fossero conculcate ; onde bru- 
giava quelle , che trovava nella sua camera , e 
■Hmda\a a riporre le ceneri sotto la volta della 
Chiesa. Una simile pratica teneva delle foglie di 
olivo sparse per la Chiesa nellauDomenica delle 
palme , che raccoglieva devotamente. Era zelan- 
tissimo dell’onore, e del decoro delle Chiese , e le 
forniva de’ necessarj arredi sacri , ed anclie di 
preziose suppellettili , perchè si rendesse a Dio il 
dovuto cul(o con ogni riverenza, e dignità. 


DigltiZeiffl^ 


t 


/ . - a 

Professava lenerissimo divoaione all* angustis- • 
fcfmo SacramenJo delP altare , che ogni mattina 
adorava trattenendosi lungo tempo ; e qiiand' era 
impedito dalle occupazioni , quello, che non aveva 
potuto fare di giorno , faceva di notte. Egli re- 
plicava le sue visite di adorazione, quando usciva 
di casa , e quando ritornava ; al 6ne della ricrea-* 
zione e dopo il pranzo , e dopo la cena : piissi- 
ma usanza , che dai suo esempio introdotta , tut- 
tora si seguita dalla Congregazione. Andava alle 
quarantore , e si fece ascrivere alla compagnia 
deir adorazione perpetua , che nella Chiesa del 
Corpus Domini si era di fresco istituita, sc^lien-' 
dosi a suo carico molte ore per ogni mese , e le 
|MÙ incomode. Anzi a questa pia socielh fece ascri- 
vere molte persone atjche nobili , bramando di 
mettere in tutti ardentissima divozione ad un Sa- 
cramento , in cui Dio ha versato lutti i tesori 
delle sue grazie. NelPamministrare a’fedeli la san- 
ta comunione , non può di leggieri esprimersi la 
modestia angelica , die gli traluceva in viso , la 
graviti , e la tenerezza , con cui maneggiava il 
Corpo adorabile di Gesù Cristo. 

Da questo si potrù agevolnlente immaginare, 
qual fosse l’attenzione, e il fervore , col quale ce- 
lebrava il divin sacrifìcio. Non era swerchiamen- 
te prolisso in questa sacrosanta funzione ; e per 
quanto poteva , occultava gli ardori del suo spi- 
rilo , e le irilei ne visite del Signore ; ma il rac- 
coglimento interiore si fattamente appariva nell'e- 
sterna compostezza , che eccitava la divozione de’ 
circostanti. Un poco lunga riusciva la sua messa 
la settimana santa in quei giorni , ne’ quali leg- 
gesi la dolorosa passione di Gesù Cristo , perchè 
ripassava quella sacra storia interrotto 'frequente- 
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mente d*’ sospiri, e dalle lacriiav : segui eyidemì 
dellft sua divoziou ferventissima. Con teoerezza del 
suo cuore meditava spessissimo la vita, la passio- 
ne , e la morte del divin Redeulore,e ne parlava 
mollo volenlieri ; a questo line soleva spesse volte, 
andare ai ‘sacro eremo de’ Camaldolesi viciuo a 
Torino f oggidì distriillD ) per ivi UaUenersi in 
simili colloquj con que’ padri. 

‘ Portava un singolare alletto , e divoAioag alia 
Madonna Santissima Madre di Dio , teauta sicco- 
me da S. Filippo , così da lui per primaria isti- 
tutrice delia Congregazione dell’ Ora/tet^io. Perciò 
olue a’ doveri comuni a lutti i fedeli , egli si le- 
> iieva strettamente obligato a particolari seatioieuti 
di venerazione, e di amore verso di lei« Eseguiva 
fedelmente il consiglio di S. Bernardo , if quale 
vuole , che nelle nostre pene , ue’ nostri duhhj , 
in tutti i nostri spirituali, e temporali, bisogni, sia> 
pronto, ed assiduo il ricorso a A^ria., in guisa che 
l’ amabilissimo suo nome sia sempre nella nostra 
lingua, e nel uoslro cuore. Tale era oostantemeute 
la praltica di Sebastiano, sia nelle più dalEpili im- 
prese , sia ne’ suoi più ordinar) uflìzj. Questi suoi 
sentimenti di piota eccitava in tutte le persone , 
che dirigevate che con lui trattavano. La prima 
eosa , che raccomandava a' uovizj , allorché entra- 
vano in Congregazione, era la divozione a Alaria: 
gl’ infervorava in seguito a ricorrere sempre al sno 
patrocinio, ed a prepararsi con novene, e con tnoi - 
tilicazioiii alle sue feste. Ne’ suoi discorsi non la- 
sciava mai di esaltare le glorie , accrescere il cul- 
to , c promuovere or 1’ una , or l’ altra divozione- 
verso di Maria , massimamente quella del suo ro- 
sario. 

Era divolissimo di S. Filippo Neri , lo vis^^ ^ 
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tava ogni giorno al suo aliare 5 e nella novena , 
che precede la festa , raddoppiava fervidamente 
le preghiere , le liinosme , le penitenze. Anzi di- 
mostrava la singoiar divozione la stessa sua per- 
sona , che neir aspetto e nelle azioni appariva a 
lui del lutto simigliaute , onde fu chiamato col 
nome di S, Filippo di Torino. Quanto il santo 
patriarca fu eletto a comprotettore di Torino nel 
1695, egli si adoperò con sommo zelo per accre- 
scere in tutti la divozione , e la fiducia a questo 
Santo. Con fervore celebrava la festa di S. Fran- 
cesca Aoaianay perchè in quei giorno era nato nel 
seno della Chiesa cattolica , ed avea ricevuto il 
santo batlesinao. Teneva pure per suoi protettori 
fi. Sebastiano , S. Francesco di Sales , il Beato 
Aroadeo , e S. Carlo Borromeo. Grande era si- 
milmente la riverenza , e la fiducia , che aveva 
nell’ Angelo Custode : l' invocava spesso ne’ suoi 
bisogni e nel cominciar le sue azioni. Esortava 
i novizj , che ricorressero frequentemente al loro 
Angelo Custode, e con confidenza gli esponessero 
tutte le loro angustie. 

Conservava una memoria tenerissima delle 
Anime del Purgatorio , e procurava , che tulli le 
suffragassero. Per la compassione , che sentiva di 
esse f giunse ad applicar loro tutto il. bene , che 
operava , e ‘tutti quanti i giiffragj , che a lui , 
dopo morto , fossero stati potuti fare. Il merita 
ehe io ritraggo ( cosi si espresse ) da quel poco di- 
lene , che fo , e tutti i suffragj , che spero dopo 
morto ottenere da* miei amici , congiunti , pcni-^ 
tentiy e da tutti quelli della mia Congregazione,, 
adesso per sempre li applico alle Anime del 
Purgatorio , in virtù de’ quali potranno avera 
alcun sollievo quelli prima di tutti , cui li do- 


vesti per obligo di giustizia o’ di pietà; poi gli 
altri secondo i gradi e C ordine della carità nel^ 
la più ampia, ed utile maniera , che si possa fare 
per giovar loro. 

Ad esempio del Santa Fondatore impiegava il 
temi>o della sua vita nel continuo esercizio dell’o- 
razione , quando non doveva adoperarsi per fare 
del bene al suo prossimo, - Prescrivendo 1’ istituto 
di trovarsi tutti insieme sulla sera alla meditaziono 
solita a farsi nel publico Oratorio, tuttoché avan- 
zalo in età , o indisposto di salute v’ interveniva 
con somma accuratezza , e stava genufl^so sul 
nudo pavimento , Iienchè a chi ne ha bisogno , 
facilmente si concede e appoggiarsi e porsi a se- 
dere ' nel che egli si mostrò con tulli ^condiscenr 
dente nel tempo che fu superiore. Nelle malattie, 
quando non si poteva muover di letto, si fac.eva 
leggere i punti della meditazione dall’ infermiere , 
il quale , falla la lezione , e tirale le cortine , do- 
veva per qualche tempo lasciarlo solo ì, ma questi 
invece sovente si stava da parte nascosto , e sen- 
tiva gli sfoghi del cuore di Sebastiano , che |>en- 
sando non essere inteso, di tratto in tratto ad alta 
voce faceva a Dio. * 

Ogni anno sospendendo , per quanto gli era 
possibile , il corso delle sue fatiche costumava di 
passare alcuni giorni nel fare gli esei’cizj spiritua- 
li , e bramava , che lutti i cristiani li facessero , 
tenendo per certo, che sempre un qualche frutto 
se ne ritragga. Eia suo sentimento-, che le perso- 
ne, le quali vivono in comuoité , dovessero anche 
hi .santi esercizi continuare gli ulFizj loro im|K>sii, 
usando però un rigoroso silenzio col non parlare 
senza necessità. Perchè ( egli diceva ) e sì rende 
così a ognuno facile il faiii ; l' ufjicio degU -utn 
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non dovendosi addossare agli aliri ; e la manie- 
ra s’ introduce di adempiere al proprio dovere 
o sia alla regola*, stando in santo raccoglimento]^ 
Il frutto , cltó dalle sue meditazioni raccoglieva * 
era 1^ unione continua della sua mente a Dio • però 
.avveniva non di rado , eh’ egli camminando per 
.Torino , mentre persone anche nobili lo salulava- 
-no ,.r,è pure se ne avvedesse, nè avrebbe risposto 
al saluto , se il compagno non lo avesse pronla- 
meule avvertito. ‘ 

. ^ Le giaculatorie erano in lui frequentissime. 
Sia lodato spesso spesso ripeteva 5 e restrin- 
^gendo in poche parole gli atti delle virtù teologa- 
li , diceva i credo in voi , mio Dio .* spero in voi 
mio Dio : amo voi , mio Dio : mi unisco a voi] 
mio Gesù } a voi con tutto il mio cuore nti rac- 
comando. Altre v'olte si seniiv'a forte gridare : o 
amore , o amore ! o diletto mio ! quando sarà, 
che questi ledami si rompano , e sia lasciato vo- 
lare ad unirmi a te , mio unico bene! Con que- 
ste aspirazioni , o slanci amorosi , che si possono 
fare in ogni tempo , e in ogni luogo , al dire di 
S. Francesco di Sales, si supplisce alla mancanza 
«li tutte le altre orazioni , sebbene con tutte le 
altre orazioni non si possa sup|jlire alla mancanza 
di loro. 

Era solito recitare 1’ uflGzio divino inginoc- 
diione , e le più volte avanti 1 ’ altare del santis- 
simo Sacramento , e la medesima cosa consigliava 
a’ Sacerdoti , esortandoli teneramente a dire le ora 
canoniche con interna attenzione , e con esteriore 
compostezza. Cosi voleva pure , che si recitassero 
tutte le altre orazioni , le quali secondo il consi- 
glio di S. Filippo Neri amava , die non fossero 
troppe , ma che si facessero con divozione , e con 


raccoglimento. Alle orazioni mentali , è vocali ag- 
aiiingeva la lezione spirituale , in cui era tanto as- 
siduo, che o sano, o infermo, di giorno, e di notte 
leggeva, o pure si faceva leggere qualche libro di- 
voto . o le storie de' Santi ; nè slancavasi di leg- 
gere più fiate colali libri. Quanto efficaci fossero 
presso Dio le sue orazioni , si può conoscere da- 
gli effetti subitanei , e maravigliosi , che còti fre- 
quenza se ne vedevano. Pregando per infermi, tri- 
bolali , poveri , moltissime volle si trovavano que- 
sti guariti, consolali, provveduti. Tale era il fer- 
vore , con cui pregava’, tale' la elevatezza della 
sua mente a Dio , che spesso alienato do* sensi , 
non vedeva i circostanti , non udiva , chi lo chia- 
mava , non sentiva lo strepilo de’ vicini. 

Non tralasciava di dare ad ogni stalo di per- 
sone spirituali documenti sull’esercizio dell orazione. 
Ad alcune anime soverchiamente timide , le quali 
si angustiavano , perchè pareva loro non saper lare 
r orazione mentale , dava coraggio dicendo , che 
facessero lutto quello, che sapevano, e potevano , e 
si fidassero di Dio , che loro avrebbe dato lume, 
ed ajuto per farla bene : esse intanto ^ meirlre 
la facevano , procurassero di avere sentimenti di 
umillù , di confidenza , e di amore a Gesù Croci- 
fisso , senza badare alle tenerezze e alle consola- 
zioni sensibili. Soleva dire ; le lagrime degli oc- 
chi sema quelle del cuore non hanno fallo mai 
nessun santo. Molte volte l’aridità nell' orazione 
giova piti, che le dolcezze ; poiché ordinariamente 
si vede , che , passate le dolcezze , svamscè l’simore^ 
alla virtù ; ma se nell' aridità si fà una buona 
risoluzione , essa dura costante. Voleva parimente, 
che non si turbassero coloro , che erano tiavagliali 
nel tempo della preghiera da distrazioni e da ten- 
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tazioiii ; ma che inlramellendo qualche breve gia- 
culatoria, la seguitassero iraiujmllaiueute , senza 
cumiuciaria di nuovo. Nel me<lesimo modo diceva 
dover fare , chi era molestalo da pensieri coutravj 
alia fede, o alla castità j assicurando ciré simili ten- 
tazioni più facilinente si scacciano col rivolgere de- 
stramente il nostro cuore a U o , anziché con un 
ansiosa resistenza. 

La prudenza cristiana totalmente contraria a 
quella del secolo non solo è una virtù, ma ezian- 
dio la maestra , e la regola di tutte le virtù , se- 
condo r espressione di S. Bernardo , e di altri 
santi Padri ^ poiché la cristiana prudenza scelto 
r ultimo retto line, ordina , e adopera i mezzi più 
efficaci , ed opportuni per ottenerlo. Essa richiede 
nell’ agire e maturila di tempo a decidere , e ri- 
corso a Dio padre de’ lumi , e consiglio di uomini 
saggi, ed illuminali. Or tali regole appuntino pra- 
ticò H Bealo Padre nella direzione di se , della 
Congregazione , e di qualunque persona , che a 
lui si affidò. Il lume, che lo guidava al retto di- 
sceruimento delle cose , non era il solo naturale , 
che sovente viene olTuscalo dalle passioni; anzi era 
un lume superiore , cioè la scienza de'Santi , che, 
senza la storta politica del mondo sanno meglio di 
tulli indirizzare al buon fine le proprie , e le al- 
trui operazioni. 

Con tempo sufficiente ponderava le cose in 
tutti i rapporti , e regolato sempre Balla giustizia 
studiava di conoscere la verità , di scoprire 1’ er- 
rore , e di determinare i confili i onesto, e del 

giusto. Poscia prendeva una deliberazione, che ena 
sempre la migliore , suggeriva un consiglio , che 
era sempre il più retto, e adoperava i mezzi, che 
erano i più semplici , ed iusieine i più vaieviofi 
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al buon conseguiinenlo. Prima d’ agire , prenjet- 
teva fervorose preghiere per oUenero da Dio il ne- ' 
cessarlo lume a ben disceruere , e forza a ben o- 
perare. Non fidandosi mai di se, chiedeva 1' alimi 
consiglio, senza del quale niente voleva deliberare. 

Colla guida di questa prudenza , che gli sug- 
gerì i mezzi di adempiere ogni cosa , e di non 
perdere mai tempo nell’ ozio , o ne* discorsi hm- 
li , fu esattissimo alle regole della Congregazione , 
ed altresì apostolo infaticabile della città. Non sa- 
pevasi capire , com’egli potesse intervenire a tulle' 
le funzioni dell’ Istituto , ed insieme all’ istruzione 
de’ galeotti , de’ carcerali , delle milizie , degli o- 
spedali ,• de’ conservalorj , de’ monaster j , della 
Corte ; non che soddisfare puntualmente alle con- 
fessioni , ed alle ricerche de’ cittadini , e de’ fora- 
stieri. Chi è diretto, ed animalo dallo spirilo del 
Signore, sa farsi tulio a tutti per guadagnare lutti 
a Gesù Cristo. 

Nel fare la fraterna correzione adoperava sì 
bel garbo, che nessuno si offendeva, anzi il col- 
pevole sentiva nella correzione più diletto, che dt- 
•gusto. Quand’ era raffreddalo il bollore del ribello 
appetito , e calmalo lo spirito , s’ accostava al de- 
linquente ora con un sorriso , ora con un detto 
piacevole , ora con uoo scherzo , che raddolciva 
ogni amarezza , e con maravigtiosa industria cou- 
duceva chiunque all’orrore del vizio , e all'affetio 
della virtù. Per tacer di altri , iucouliò un reli- 
gioso , che in compagnia di un altro camminava 
per la strada colle braccia incomposte p graziosa - 
-■mente lo avvertì dell’ indecenza , ^ il claustrale tiuii 
fu più veduto passeggiare in quell’ atteggiamento 
sgarbato ; la qual cosa non aveva mai ollenulo il 
superiore dei convento^ 
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Costumava di non gravate i penitenti , an^i 
' a' novelli Sacerdoti insinuava., che inculcassero po- 
che regole , nia^buoue , sode, e conformi alla vo- 
cazione , alio Slato , e all' ei'a del penitente^ gioo- 
chè diceva dovbrsi perfezionare , non distruggere 
i* inclinazione naturale. Esso adattandosi ad ogni 
condizione di persone, le eccitava da principio alia 
fuga .del peccalo, indi le iueatuininava alla prattica 
delle opere virtuose , all’ esercizio della preghiera, 
ed à gradp a grado alla via della ptM'fezione. Di» 
screzioue veramente sovrumana , che senza inde- 
bolire il giogo del Signore , o diminuic punto le 
massime del Vangelo ne rendeva amabile la legge, 
e soave l’osservanza. Con queste maniere potè es- 
sere saggio , ed accetto maestro nel 'mondo , nella 
xjorte , nel clero , nel chiostro. 

Il Beato Sebastiano praticò per tutti i^p- 
porti r ubbidienza in un grado eminente verso i 
suoi superiori , eguali , ed inferiori. Imperocché 
proinoveva con calore il processo informativo di 
una serva di Dio morta in Torino in gran cou- 
cetlo di santil'a , e TArcive^ovo Michele ileggiaini 
dava mano all’ opera , quando poteva, essendo te- 
stimonio di vista delle viriU di quell'anima accre- 
ditata; fra questo tempo (non si sa per qual mo- 
tivo ) gli fu fallo intendere non concorrere più il 
gradimento del Prelato su tal affare, ; 1’ oLbedieu- 
lissimo Padre iriulaiido subito disegno ahbaudónò 
il li allato, ancorcliè a tulli la predicasse per san- 
ta , e non parlò mai più di questa cosa. tJn pic- 
co! cenno gli bastava ,per lasciare , o eseguire con 
prontezza qualunque cosa. Si lialteneva in Ver- 
duno per affari di rilievo : il superiore in questo 
mentre fecegli intendere , che avrebbe gradilo il 
suo ritorno ; boq volle ultro ; Isisciò ogni cosa , 
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forche 11 merko , e la lode di figlio utbidlen* 

tissimo. ' ^ 

'Col consenso del Padre Prej>o$ito Orniea sta- 
ImIì di fare un viaggio a Roma per sua divozione, 
.e'disposte tuUe le cose alla partenza, si congedò 
ida’ conoscenti , e da’ Padri. -.Nella mattina desii- 
t nata 's' incamminò al -Po per imbarcalsi , accom- 
pagnato dal Padre Genesio Carrlalore , il quale 
per commissione segreta del Preposito doveva sul 
punto della partenza consegnargli un Ligltelto si-" 
gillato^ L’ordine fa eseguilo con puntuale' esatiez- 
.'«a. Essendo il Beato Padre entrato in barchetta 
,ricevèfed apri il biglietto concepito iirquesii ter- 
mini. Lello , eòe ella avrà i/ucste poche righe , 
tornerà subito in Congregazione , non pensando 
più al viaggio di Roma. Tosto che lesse (juesto 
bi^ietto , senza scomporsi smontò di barca , prese 
la sua rolla e tornò in Congregaziotie ^ nè fece 
pih parola del suo viaggio per Roma. 

‘ Per la via dell’ ubbidienza incamminava le 
persone a se soggette , come S. Filippo lasciò 
scritto nelle costituzioni in humilissitnis , et duris~ 
simis provandole con qualche comando improvvi- 
so , e strano*, onde imparassero a dipendere in 
tutto dal superiore. Comandò al Padre Boezio di 
'andare all’ ospedale di S. Giovanni Battista, H 
quale ricercando che cosa avesse a fare in quel 
luogo 5 replicò Sebastiano : vada senz' altro. Ob- 
bedì quegli , ed entrato nell’ ospedale trovò un 
infefmo , che sorpreso in quel punto da mortale 
accidente agonizzava, ed a tempo potè ajutarlo.a 
' ben morire. Mentre voleva riferire il successo , 
Sebastiano attribuendo ogni cosa all’ ubbidienza 
dissegli : impari ad ubbidire prontamente , per- 
chè Dia illumina i superiori. Quindi non dee far 
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niaraA^tla , che a 4uiti kisegnasae , e ripeleuev 
chi canìmina per V obbedienza , va sicuro al pa- 
radiso. 

Con eguale kistro spiccò la foriezza nel Bea- 
to Sebastiano , il <]uale dedicando intieramente 
tutta la serie della sua vita alia gloria di Bio<, >e 
alla salute delle , anime nelle diverse funzioni dei 
sacro ministero intrapreae cose ardue, e malagevoli 
per la gloria del Signore , operolle con ddlidenftt 
delle sue forze , e con ferma fiducia nell’onnipo- 
tente divino ajulo , proseguille costantemente 
onta degli scabrosi e fre({uenti ostacoli ^ che'' Vi 
si frapponevano. Al certo reca maraviglia , che 
tante , e sì varie virtuose fatiche operasse tra le 
interne angustie di spirilo , che lo trafiggevano 
«rudeiiiieiue , e le esterne contrarietà , che attra- 
versavano i suoi pii disegni. Dell' eroica sua Ibi- ' 
tezza fu pfofuria la foiidazioue , e il buon progres- 
so della Congregazione di Torino ; onde sopportò 
o nella casa , e nella Chiesa innnmei abili disagi. 
F.gli nell’ esei'cirio del sacro ministero sostenne la 
diversi incontri ingiurie, ininaccie, villanie , stra- 
pazzi •, e luuavoha non cessò mai di* benelicape' 
gli offensori. 

Simil prova della sua fortasta fu la magiifc- 
jiima pazienza ne’ moltissimi , e gravissimi mali , 
■die lo afflissero , e il Signore permise per ceti- 
trappeso delle soe tante virtù. Non mostrava di 
sentirli , se non talvolta co' più confidenti , con 
cui obligato a parlarne , au«ichè esporli , ne di- 
minuiva 1’ acerbil'a. Però egli nel suo manoscriKo ‘ 
«lirove citato disse ; non uscirà mai dolila uva 
•bocca un lamento^ fra quanti mali -mi oecorrtrdn- 
no , perchè' saranno favori di Dh , il quale si 
c»inpiaccrà di farmi patirò in peniternsà 




peccali. Questa sofferenza de’ mali raccomandava 
à tutti i suoi penitenti , e devoti assicurandoli es- 
sere cjuesla la via com»wndiosa per giungere alla 
perfezione. 

All' esercizio di tal pazienza univa una per- 
fetta raansiieiudine, che reprime i moti di sdegno 
verso r offensore , senza mosuarsi irritato o tur- 
bato. Nè può attribuirsi in lui ad un Ireddo tem- 
peramento ) perchè era d una natura ardente , e 
monta all’ira , ma solo all’eroica fortezza , con 
cui seppe raffrenare le sue passioni , ed actjuistar- 
BC il dominio. Una mattina disse al fiatello cu- 
jStode della sagrestia , che desiderava di celebrar 
vmessa votiva , e perciò lo favorisse de palamenti 
convenienti. Quegli ricusò , e il beato sacerdote, 
comechè attuai superiore non disse altro che i onù 
^la votiva la diremo un’ altra volta : e celebrò a 
^piacere del sagrestano , che indi a poco portatosi 
V nella camera di lui gliene domando perdono. Ri- 
ceveva con dolcezza ciò, die ridondava io pub- 
blica confusione , e dispregio di sua persoua. Una 
volta gli fu versalo addosso uu vaso d’ iinnioii- 
dczze , da cui restò lutto imbrattato, ed un'altra 
Vòlta non conosciuto di notte fu caricato di pugni, 
e di percosse , nè si altero giammai. 

Il fondamento delle altre virtù, la santa umil- 
tà , fu da Sebastiano degno figliuolo di S. Filippo 
in tal grado prallicaia , e raccomandata a voce e 
■ in iscritto , 'che sembrava niente avesse più a cuo- 
re , quanto una sì preziosa , e rara virtù. Esso 
conobbe tutto il bene da Dio, ed a se non' riputò 
diro , che il niente , e il peccalo : si teneva per 
I, vilissimo , inferiore a tulli , indegno di stare in 
Congregazione. Quanto vile , ed abbietta opinione 
( egli disse ) mi conviene aver di me sUiS» ! 


quanto niente apprezzarmi ! oh quanto profonda- 
mente debbo io abbasharmi sotto gl’ imperscruta- 
bili giudizj di Dio , dove niente altro mi trovo 
• essere che niente / Io non Ito fatto , che io sap- 
pia , niente di bene ; anzi ai vizj sono stato sem- 
pre inchinevole ,* e pera che ho io altro meritato 
sin qui , se non l' inferno^ e ’/ fuoco , che non ha 
fine ? Ho peccato , o Signore , ho peccapo ; abbi 
misericordia di me , o mio Dio ; duninii perdona 
di tante mie reità. 

In nua grave malattia parlandogli il medico 
delle fatiche , che faceva , iupcriori alle forze , 
lo consigliava a rallentarle, se non per conservare 
la sua vita, almeno per bene della Congregazione. 
A tali parole 1’ umilissimo Sebastiano arrossilo , e 
mostrando vivissimo dolore : t;he dice ella mai? 
( soggiunse ) io ho bisogno della Congregazio- 
ne : ma la Congregazione nè ha , nè può aver 
mai bisogno di me , che sono un miserabilissimo 
omiciattolo. Se io ne fossi caccialo ( prego di 
cuore il Signore Iddio , che per sua misericordia 
noi permetta giammai .) , non mi farebbe nessuna 
maraviglia ; perchè ben co/io.'co, che io non sono 
degno di starci. Quale lezione è questa per colo- 
ro , che atlentanienie considerano sjflalli seuiimeuii 
dì umiltà ! 

Usava ogni industria per farsi riputare un 
goffo , un ignorante j però non introduceva mai 
discorso di scienze tanto sacre , quanto profane , 
nelle quali era versatissimo j e se l’ autorità de’ 
superiori T avesse obiigato a questo , eia assai 
riservalo nel dire , e senza far pompa di erudi- 
zione , e di dottrina ^ diceva freddamente il suo 
parere. Per mettere nell’ animo altrui sentimenti 

Si viltà 7 e di dtspreao di se stesso rtunatenuva 


Ile’ privali , e ne^ publìci ragionamenti la igno- 
biltà di sua nascila , e il basso slato de’ suoi pa- 
renti. Io sono (disse al pulpito) io sono figliuo- 
lo di un povero bifolgo accettato per carità tra • 
i Padri dell’ Oratorio di S. Filippo , e i miei 
fratelli sono miserabili contadini-. 

Un giorno a Vitlorio Amadeo, ohe in ogni 
modo voleva nominarlo all’ Arcivescovado di To- 
rino favellò in questa maniera i pare a vostra 
Altezza reale y che un pretazzuolo, i eui parenti 
zappano la terra , abbia ad essere V Arcivescovo 
di questa sua metropoli ? Per esentarsi dall’ ac- 
oeltare questa dignilò fece anche venire da Ver- 
diino un suo fratello con gli stessi abiti in dosso, 
con cui lavorava la oainpagna , e presentollo cosi 
al Sovrano. Ma vedendo , che questi art-ilizj sag- 
'gerilìgli dalla «ua uinilik a nulla giovavano , si 
ri-volse con più fervorose preghiere a Dio, e tì- 
nalmente ^li riuscì d’ indurre il Monarca a nomi- 
nare un altro a quell’Arcivescovado. Subito diede 
parte di questo al Cardinal Colloredo pregandolo 
a dire il Te Denrn all’ altare di S. Filippo per 
la grazia segnalata , ohe Iddio gli aveva concessa ; 
la qual cosa prontamente eseguì quel religioso por- 
porato. 

Egli amò con ardore , e possedè con perfe- 
zione la castità per lutto il decorso della vita, 
rieir infanzia , in cui agevolmente i fanciulli ap- 
prendono quello, ohe può oscurarla, nell’ adole- 
scenza , in cui i giovani frequenteiueute ne ar- 
• rischiano 1« perdita, nella vecchiezza , in cui alle 
volte riaccendonsi 1’ antiche lìamme , mostrò co- 
stantemente la più pura illibatezza e negli sguardi., 
« nelle parole ,• e in tutto il suo contegno , «die 
videsi sempre modcsiitsiino. Iddio volle dicuosirar- 
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lo prodiglosamenle. Mentre in Chiesa parlava di 
questa virtù fu veduto circondato da splendore st 
vago , e luminoso , che non pntevasi mirare in 
volto. Quand’era il suo cadavere esposto ju Chie- 
sa , si accostarono alla bara tre dame per baciar- 
gli riverentemente le mani ; due di esse prestaron- 
gti senza diilicolla quest' ossequio ; ma la terza 
avvicinandosi sentissi respinta. Si sforzò più volte 
d’ appressare il suo volto alla mano , ma senza 
riuscirvi. Riflettendo con marffsiglià su tal ripul- 
sione , s’ avvide di essere indecentemente "scoperta 
nel seno , e dubitò che neppure estinto volesse 
esser toccato da invereconda persona. Si copri , e 
senza sentir più resistenza baciogli aneli’ essa la 
mano. Che angelica purità ! 

Le esterne mortificazioni , che usò per essere 
vittorioso nella guerra più pericolosa del senso 
tanto a Ini molesto , possono ridursi alla macera- 
zione della carne , e alla gelosissima custodia de’ 
suoi setilimenli. Fàuno comp.issione le astinenze , 
che praukò specialmente ne’ principj delle sue ten- 
tazioni. Il superiore fu costretto di obligarlo a 
mangiar tanto , che potesse vivere , e si ridusse 
alcune fiate a lai debolezza , che avea bisogno di 
cibo , come un fanciullo j perciò convenne una 
notte far levare il cuoco di casa a preparargli 
qualche ristoro. Affliggeva la sua carne con ciii- 
zj , discipline, e catenelle di ferro, ma in questo 
fu SI cauto , che pochi poterono assicurarsene. Fu 
osservato più fiale , che e la mattina por tempo, 
e la sera anche passata mezza notte orava , o stu- 
diava. Con rigore vigilava nel custodire i suoi 
sensi ,• e per anni ed anni mal volentieri si ac- 
comodò a confessar persone di sesso diverso , ma 
quauio -potè, sfuggi sempre tal cimenior TaUe l« 
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volle che aveva da trattare con slmili persone , 
implorava P orazione di auime buone , e poi v’ 

'' andava con modestia d' occhi ^ e subito si ritira* 
va *, e dovendosi trattenere in loro compagnia, cer- 
cava di non andar mai solo , 0 vi stava in guisa.; 
cite loss* veduto. 

^ * 

CAriTOLO IV. . .i 

V liima infermità Beato Sebastiano Valfr.è t 

iua morte , e sepoltura. 

Essendo, il Bealo Sebastiano logoro dagli an- 
ni , e stennulo dalle continue fatiche si approssià' 
utava al (ine de’ suoi giurui , e al consegninictUo 
delia gloria del paradiso , a cui furono mai s(;ia- 
pte rivolli UiUi i suoi ailelli. Egli avendo passato 
il tempo della sua vita tra gli 'Spaventi de' divini 
gtudiz) , e i timori dalla sua eterna salvezza tra 
le desolazioni; e le aridità di spirito, iiileulo cou- 
linuumente a promuovere la gloria di Dio , inde- 
fesso negli esercizi delf Istituto , e del santo mi- 
nistero , giunse per mezzo delle tante sue iribolu- 
zioni , e delle luminose sue virtù ad acquistare 
un distacco totale dal mondo ; e un' intima unio- 
ne della sua mente , e del suo cuore cou J3io. lu 
una sua lettera scritta al Cardinal Colloredo suo 
piolctlore , ed amico nell’ Ottobre del 169^ dice 
cos;: deposito nel cuore di wslra Eminenza ciò, 
che passa nel mio. La morte mi dà noja , non 
perchè il cuore sia attaccalo a cosa alcuna di 
questa terra , «ò ; perchè per grazia di Dio mi 
pare di averlo didaccato da tutto } ma perchè 
pèmo a quel momento , da cui dipende mi eter~ 
uUà j sapendo benistimo , che non sarà giudicalo 
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secondo il giudizio del mondo . il quale vede 
soltanto le cose apparenti , ma secondo quello di 
Dio , che vede anche le cose più occulte. 

In quel suo pcezioso inauoscriUo di memorie 
già altre volte citato cosV scrive : Conosco per 
esperienza V obligazione -, che. ho a Dio nell’ a- 
vermi permesse tante tentazioni , perchè nella 
varietà di quell& ho fatto concetto pr attico della 
maniera , che debbo tenere nel compatire gli al- 
tri , i quali mi pare di compatire a segno , che 
le mie viscere mi sembrano piucchè caritatevoli , 
e condiscendenti ad ajutare vie più il prossimo , 
non fidandom di me ; ma molto di Dio , per 
amor del quale spero far case grandi. Poco più 
sotto replica. Lodalo sia Iddio , che mi ha fa- 
vorito di aridità , di angustie , di oscurità , d'af- 
fanni , perchè così con molla facilità intendo lo 
stato de’ penitenti , e concepisco speranza di do- 
ver fare cose grandi per amor di Dio , perchè 
io ^ono un meschino , e miserabile , e cosi spic- 
cherà vie maggiormente la bontà di Dio in ca- 
lersi di slromento sì nùserabile come son io. 

In altro luogo più cùiarameule.. si esprime 
nel modo seguente. Mi sento co>ì svoglialo delle 
cose del mondo , che non vorrei più vedermici 
nè pure in pittura. Ogni trattenimento , in cui 
si dà in leggerezza , mi apparta noja ; il sentir 
parlare di conviti^ mi fa orrore } non vorrei più 
avere da fare altro , che trattar di Dio , e di 
cose conducenti a Dio. Mi spiace , che fra per- 
sone anche spirituali si faccia talvolta poco conio 
della perfezione , e per me voirei sempre l rovar- 
rni con chi mi aj ut asse a servire- Dio ^ e ad 

uniurlo Pensando ali' anima mia , se avesse 

qualche attacco , onde , qualora bisognasse adess o 


Dìgitized by Cooglc 


I 


4 ^* . . 

moi'ire , tnt rincrescesse , mi parile ai non averne 
nessuno .... Oh Dio ! quando sarà , che io sia 
luUo vostro per puro amore ? 

. Un' anima sì aUediala dalie cose mondane era 
pervenuta ad avere la vita in pazienza , e la mor- 
ie in desiderio. Pertanto il Bealo Sebastiano av- 
vicinandosi al termine del viver suo si Sforavo dr;i 
carico di regio confessore, e tentò di lasciare l’of- 
(ìcio di Preposilo , ma non gii riuscì. Predisse iu 
diversi modi , e iir varie occasiotii a più persone 
coniidenti la sua morte , che tu cagionata da una 
violenta costi(>azioiie , la quale |>er sentimento de* 
medici , e de’ padri derivò dalla sua carità , e 
dall' esattezza sua singolare alla comune osservanza 
dell' Istituto. 

Il giorno »4 gennajo 1710 fece un sermone 
alle Monache di S. Croce , ùidi s’ avviò alle car- 
ceri senatorie per confortare un reo , che doveva 
esser giustiziato il dì vegnente. Di lì riscaldato dal 
viaggio passò al santo uffizio dell’ inquisizione per- 
conferire qualche affare col Padre Alfieri vicario 
di quello , da cui sbrigato andò alla Congregazio- 
ne per trovarsi ai principio dell’ oratorio , che 
facevasi in luogo scomodo , e freddo. Era vener- 
dì , in cui secondo la regola deesi fare Ja disci- 
plina y perciò così caldo spogliandosi degli abiti 
in ambiente freddo diede luogo ad una mortale 
costipazione. La notte seguente fu molestato dulia 
tosse , e dalla febbre ; tuliavolta la mattina voilef 
celebrar la messa. Dopo il ringraziamento confessò 
alcuni pochi suoi penitenti , e dappoi appoggian- 
dosi al braccio d’ un fratello s’ inviò alla sua ca- 
mera, dove fu costretto a porsi in letto. I medici 
nel principio non crederono pericoloso il male , 
ma presto disperarono della guarigione. 
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Dal principio dell’ infermila ordinò , che non 
•i «mmei lessero nella sua camera le persone , che 
venivano a visitarlo, ma che fossero utile a nome 
suo ringraziale dell’ urbanità e pregalo a racco- 
mandarlo nelle loro orazioni. Se talvolta non |>o- 
leva negare 1' ingreao a’ suoi più divoti , sbriga- 
vasi con poche parole , e sempre suggeriva loro 
qualche pio seulitueulo. Peroccltè voleva cousér- 
vare l’ iniimà uuioue coti Dio , che palesava colie 
ferventi giaculatorie, e nutriva con qualche punto 
(di meditazione , che si faceva leggeie : fatta la 
lezione, e tirate le cortine, egli concentrato in se 
stesso , e tutto occupalo nel gustare le dolcezze 
dell’ amor di Dio, se ne slava in silenzio. Do- 
mandava l’amalo suo CrociGssO, che fervidamen- 
te appressava alla sua bocca, e al suo petto. Con- 
tuttoché prevedesse il fine della tua vita , iioudi- 
rneno fu totalmente ubbidiente a’ medici , cd agli 
infermieri , e non mostrò mai ripugnanza ri< I 
prendere le diverse medicine^ e nel ricevere i leg- 
gieri alimenti , che gli offeriva , giacche ad cgui 
proposta diceva : in nome di Dio prendiamo tutto 
ovvero : facciamo , come vi piace. 

Durante la maiatlìn , volle più fiale confes- 
s.arsi , e la mattina del i"] gennajo si comunicò 
sacramentalmente con fervorosi affetti di pietà j 
quindi rivolto a' Padri della Congr(*gazione umil- 
mente disse ; dimando perdono a Dio de' miri 
peccati, e a* Padri dimando perdono della mala 
edificazione , che loro ho dato : pregiano tutti 
per me. Sulla sera del 28 irmanzichè ricevesse 
r olio santo , chiese di esser benedetto colla co- 
rona di S. Filippo , ma bramò , che prima si 
recitassero le litanie della Madonna Sanlissuna , eil 
altre preci , alle quali rispose devotamente , e le 
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terminò con la solita giaculatoria ; sia iodato Id~ 
ilio. Appresso gli fu iniiiislrala l'estrema unzione, 
che accompagnò con fervorose preghiere. 

11 Padre Giuseppe Domenico Canonici dopo 
amministralo l' olio santo come anziano colle la- 
grime agli occhi disse : Padre 'ilfrè , vorremmo 
pregarla tP una grasia , cioè della sua ùenedi- 
iione : e singhiozzando soggiunse : e futi luUi le 
domandiamo perdono de'- disgtuli^ che talora le 
abbiamo dati. A lai rioJnesia manifestò qualche 
ritrosia , ma rinvenne il modo di conieutare i suoi 
figliuoli senza olVendere la sua uinitù con questa 
risposta ; come Preposilo la darà loro, se voglio- 
no costi riprese il Padre .'inziaiio a nome di tutti: 
così è i ce la dia come Preposilo. Allora dando 
uno sguardo di tenerezza a’ Padri , e a' fratelli 
prima di benedirli diede loro questo ricordo ; rne- 
comando la pace ^ e la carità , e di mantenere 
il buon nome della Congregazione , e Dio li ì e- 
nedica y poscia alzò alquanto la mano , e facendo 
sopra tulli il segno della saula croce li benedisse 
con dire : Benediclio Dei omnipolenlis descendal 
super vos , et super exercitia veslra in nondne 
Palris , et Ftlii , et Spirilus Sancii y amen. 

Sebastiano aggravò in modo , che il catarro 
già lo solTocava , e per unico sfogo de’ suoi dolori 
profer'i queste parole : adesso non posso pià. Mez- 
za ora avaulichè spirasse , il Padre Emanuele ve- 
deudolo cosi aggravalo dissegli , se prima di uio- 
rire voleva 1’ ussuluzioiie sacramentale : egli con 
voce intelligibile rispose di sì , e gii fu data. Indi 
passando in brevissima agonia senza turbamento , 
senza ribrezzo alcuno, ma con gran tranquillità 
di spirilo e placidezza di volto in mezzo del 
gravissimo xlolore della Congregazione , delia cor- 


to , e della citta volò la sua Lell' anima a riceve- 
re la corona delle esimie sue virtù , e il premio 
di tante apostoiielie fatioUe la mattina del 3 o gen- 
najo 1^10 verso le ore otto delP orologio astro- 
NOinico in età di anni ottanta, mesi dieci, e gior- 
ni ventuno. 

Il monarca all’ annunzio delia morte , che 
subito recogli il Padre Riccardi incaricato dalla 
Congregazione , si espresse in questa maniera ; io 
ho perdalo un grande amico , la Congregazione 
fin gran sostegno , e i poveri un gran protcUore, 
e padre. Al sentimento della corte corrispose e- 
gualmeiite quello della città. Dopo poche ore i 
Padri pensarono di portare quel venerando cada- 
vere in Chiesa per cantarvi la Messa secondo l’uso 
della Congregazione , prima* di dare alcun segno 
eolie campane , afhnchè la gran folla de’ concor- 
renti non disturbasse le loro funzioni. Ma lien pre- 
sto si riempì la Chiesa concorrendo tutti in fretta 
a baciar la mano ad un santo ( come si diceva ) 
che era morto in S. Filippo. Miravasi attorno al 
cataletto uno sregolato , ma devoto concorso d* 
gente d’ ogni stalo , e condizione a celebrar le- 
virtù di Sebastiano. I poveri piangendo dicevano : 
ah l non verrà mai pià^ chi ci provvegga con tan- 
to amore. Alcuni ricordando la carità , e lo celct^ 
nlcuni r umiltà , e le ahre virtù additavano ; 
erro /’ uomo santo , voi lo vedrete un giorno su - 
gli. altari. ’ ' 

Cominciarono i più devoti ad onorare il ca- 
davere col tocco delle corone', ma in breve ti 
venne al pio furto di qualche sua reliquia ; si ta- 
gliò in più parti il camice , la pianeta, i capelli , 
lu barba, le unghie. I padri per reggere il tumulto 
ottennero da| Governo de’ soldati , i quali ancora» 


cilè* (entaisero colle minacce , e colle armi di mo* 
derare la calca ognora più furiosa', tuttavia i loro 
&loT£Ì riusciiODO inutili. Questi ossequj fatti dal 
|t«polo a quel sacro cadavere esigevano qualclio 
onore più aell’ ordinario nella sepoltura. La mode- 
stia de’ padri , c la loro obbedienza a’ decreti pon- 
l-ilicj non permettevano d’inlroduire singolarità al- 
cuna , ma nel tempo slesso non pareva convenien- 
te di trasandat e unti 'irrefragabili tesiiinonj delle 
sue virtù. 

lu questo stalo di cose 1' Abate Pietro Anto- 
nio Trabucco Vicario Generale di Monsignor Mi- 
chele Antonio Yibo venne a siguibcarc a' padri , 
ohe d'ordine dell' Arcivescovo 'si doveva lasciare 
et|M)i(o il Defunto lino alla sera ben lardi per so- 
dislare al grati concorso , e al gran desiderio de’ 
devoti, inoltre signitìcò , che le dimostrazioni straor- 
dinarie. di venerazione fatte da tutta la citta , e le 
virtù cotanto manifeste del servo di Dio richiede- 
vano di usare distinzione nel sepolcro. iWiauto 
determinò di molo proprio rogarne atto pubblico , 
• fare il deposito sigillalo , afliucbè se i jdisegni 
del Cielo non si promovevauo «in altra maniera , 
almeno non fossero turbali. 

Piacque a’ Padri il rt]>iego , e sulla sera del 
3i Geniiajo i^io chiuse le porte della Chiesa, fu 
riconosciuto il cadavere tiieute sligurato, anzi quale 
era ut vita di amabii sembiante con le mani mor- 
bide , e flessibili. Si accostò il signor Trabucco , 
e prosa con riverenza la mano del Servo di Dio, 
la baciò con tenerezza, e ravvisò il bel volto, che 
inteneriva , e compungeva , chiuuqac lo rimirava : 
indi rogò Tatto dei suggellatnealo per mano del 
cancelliere della caria arcivescovile Giovanni Grosso 
all|t preceuM dì rispettabili teslimon). Compiuto 
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y alto cou ogoi dovuta solenuita , e riposto il ca> 
clavere dentro una cassa di quercia , si -pose dal 
canto del piede sinistro so[»ra una lamina di piona- 
bo quest’ iscri^iope : /’n/er Seùaitiamts Vulfrò 
Prcrpositus Congregationis Oraioni Taurinensis 
mortuus die 3o , hic sepitlias dip 3i Januurii lyio 
l'ixU annos ò'o, tnenses fi>,dies 2/. Di poi cliiusa 
la cassa, e suggellata in piu parti col suggello ar- 
civescovile fu collocata entro un’ altra di quercia 
piu grande, e quindi portala nel sotterraneo della 
Chiesa deslipato alla contune sepoltura de’ Padri 
deiU Congregazione. 

CAPITOLO V, 

Doni, e grazie soprannaturali, di cui fu illustra- 
to da Dio il Beato Sebastiano Valfrè in vita, y ' 
e dopo morte. 

La brevità del presente compèndio non ci per- 
mette d’ indicare , se non che alcune grazie ope- 
rate da Dio per intercessione del Beato Sebastiana, 
e di accennare diversi doni sopranualurali ,co’quali 
fu illustrata quell’ anima grande. 

Mentre viveva in più occasioni , e da piìl 
persope fu veduto raggiante nel volto di candida ^ , 
e viva luce , e ri.spleudeute al pari d’ un angelo'. 

Molti attestano d’ aver sentilo spirare dal suo corpo 
un odor soavissimo. Per soccorrere a tempo il suo. 
prossimo in varj bisogni spirituali, più volte fu li- 
berato da manifesto pericolo di mortali cadute. Un 
chierico studente di teologia , che gli serviva di 
com|>agi )0 portandosi all’ospedale di carila in tem- 
po , che quella fabbrica non era ancor terminata., 
inirollo canmiinaro per aria molti passi andando 
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alMi distante , fra le quali ve ne era- ona 

m ^lMxze senza volta ^ o tavolato, fn teinpi‘C»ja> 
iMftOsi tre volte per angelico ministero fu pnvve- 
rfuto di danari. s 

V Iddtó lo favori de’doni di veder gli akrui pei»- 
sieri della mente > ed i segreti del cuore } di -eo- 
noscer le cose occulte , - e lontane } di prenuneiar 
le future. * --v,». j - 

^ Il Sacerdote Filippo Maria Orchis attesta^ , 

che dal servo di Dio fu pregale di portare »»» 
somma di denaro ad una bottega di ua panettiere, 
dove trovò una donna sola avanzata in el^, di cui 
' osservarido la fìsonomia gli venne in pensiero, che 
••'^potesse essere di cattivi costami. Non accoasentì 
" a quest' immaginazione , ma ributtolla prestissimo, 
« ed eseguila U commissione ne avvisò Sebastiano, 
il quale, subito che lo vide , disse ; sa ella, colei 
è una buona donna. Un cavaliere fu destinato a 
pacare al Beato Padre 'per riparare un disordine 
tueceduto in una ‘distinta famiglia. Vi andò, e non 
avendolo trovato , tornò il giorno .segueute ; ma 
pensando esser meglio^ di non intrisrarsi in quel- 
r affare si ritirò indietro., e rimaM irrisoiuto tre , 
è quattro giorni. Poscia andando di niiovo' alla 
Congregazione ailcor dubbioso s' abbatiè col Bealo' 
Valfrè , il quale spenlaneamente favellò in quesl.i 
maniera : lo so , che da tre , o quattro giorni 
ella ha desiderio di parlarmi : dica in che la 
posso servire. 

A una religiosa del monastero di Santa Chiara 
di Torino , die conferiva con lui 1' interno del- 
l’anima sua, airimprovviso interrompendola disse; 
lada a manifestare al suo Confessore fiale nian~ 
tomento : é già tanto tempo che lo- tiene occulto 
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nel cuore , e lo oomiuò individualmente. In un 
altro monastero di Torino una religiosa trovane 
dosi sola in camera mangiò una castagna ; ed es< 
sendosi in quella mattina portato colò il Beato Se- 
bastiano , ella andò a confessarsi da lui. Finita la 
atta confessione , non ricordandosi più di ciò , che 
era accaduto, gli dimandò licenza di fare la comu- 
nione : M ma nò ( egli rispose subito ) per questa 
rnauina non posso permettere , che si comunichi ;■ 
non si ricorda di avere già mangiato ^una ca« 
stagna f 

Vittoria Pomari moglie dell’Avvocato Stefano 
Uonzel depotoe 9ol processo , quanto segue : Sul 
principio^ quando incominciai ad andare dal Servo 
di Dio per cot^èssarmi , una mattina restando 
imbrogliata nella' mia cot^essione y nè sapendo io 
spiegare la mia coscienza y egli mi lasciò dire 
un poco } ma vedendo che io 'non mi sapeva sbro‘ 
girare , mi disse queste parole : — Sentite , vo~ 
Irte y che dica io ? — Subito risposi ; ben volen~ 
tieni } ed allora il Servo di Dio cominciò a sco- 
prirmi tutto ciòy ohe passava nella mia coscienza 
con maggior chiarezra di quello ^ che non avrei 
potuto fare io stessa con- un tango esame .... 
pareva , che avesse un cristallo alla mano , col 
quale andasse scoprendo il piò nascosto del mio ' 
cuore j del che io restai sommamente ammirata 
vedendolo cosi illuminato da Dio a conoscere i 
^ peccati più. segreti de* suoi penitenti. 

Nelle prediche soleva acconciamente nonainare 
i bisogni segreti, ed, occulti degli uditori, secoodo- 
chè era proficuo , e vantaggioso alle loro anime. 
Giambattista Vietto Parroco della cittadella, uomo 
\ zelante dell' onor di Dio , e confidente del Beato 
I Sebastiano depone, che servendolo più volte per 
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copista dei suoi discorsi cercò d’appagare e la di* 
^-ozioue , e la curiosUb, con udirlo ragionare sugli 
argomenti preparali , ma nel mezzo del discorso , 
osservò che usciva fuori dello scritto. Lo interrogò 
con rispetto, perchè cosi facesse, conoscendo non esser 
questo in iui negligenza , o difetto , ma <trti6cio : J 

cd egli confessò scliieltamenle ; che tanto richie- ' 
deva il bisogno di qualche anima. 

Suor Maria Clpara llicca Superiora del mo- 
nastero del Santissimo Crocilisso attesta nel processo, 
che più fiate ebbe un pensiero di oggetto vano , 
benché non peccaminoso , senza averne falla pa- 
rola ad alcuno; Andò .secondo il polito Sebastiano 
a fare un pio ragionamento, e disse apertamente: 
sarà in questo santo luogo una testa così vana, 
per la quale passerà una tal cosa ? e specificò 
quel tnedesimo pensiero. Un altra volta , cosi le 
parlò Poi dovete 'emendarvi da pik difetti oc- 
culti interni, e sono questi. Ne spiegò cinque, de* 
({uali ella non aveva mai fatta rifiessione, che fos- 
sero veramente tali ,''come allora li conobbe. 

Suor Maria Delfina Qertoglia monaca discreta 
nel Monastero di Santa Pelagia essendo in compa - 1 
gnia di altre religiose nella stanze 'de' soliti lavori 
udì il segno della Predica : ed immaginandosi, che' 
fosse il padre Valfrè disse con qualche risentimen- 
to : Benedetto Pculre V ilfrè ! poteva ben venire 
in altra ora : abbiamo adesso altro da fare, che • i 
andare ad udire il suo sermone. Ma interrotto il 
lavoro , si condussero tutte ih, coro per ascoltarlo: 

* ed ecco che il Beato Sebastiano : incomincia ap- ' 
punto il suo discorso colle stesse precise parole : 
Benedetto Padre Valfrè ! ' poteva ben venire in 
altra ora : abbiamo adesso altro da fare , che 

nudare ad udire il suo sermone. A coiai no vii* ^ 

» • 
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mirandosi slupefatte le Une, e le alfre, giudicarono, 
die niente era nascosto all’ illuminato predicatore.' 

Il «acerdote Caglieri , e I’ avvocato Stefano 
DonzeI un giorno di state prima di udire il ser- 
mone del Beato Sebastiano si condussero a bere in 
casa del Sacerdote Felice Antonio Chiaverina tutti 
e tre coplidenli di lui 5 quindi andarono alla Chie- 
sa della Congregazione, dove stava già predicando 
si posero a sedere , e sentirono dal pulpito mani- 
festarsi»* la loro innocente ricreazione , ma forse ' 
presa fuori dd tempo debito' in questi termini ; 

saranno tre di buona .compagnia , che prima 
di venire al sermone , credono bene di pigliare 
un poco di rinfresco. \ 

Questa dote di rilevare ne* pnblici discorsi 
le cose occulte era come abituale in lui ; perciò 
le monache di Santa Chiara ben guardavansi di 
non olfemlere le regole: e quando occorreva . qual- 
che. piccolo disparere dilavano ; avvertiamo , che 
il Padre V alfrè verrà ad ammonirci con una 
predica. Infatti ammonì tre novizie , che sulla 
mezza notte precedente si erano prese una puerile 
ricreazione fuor deUe regole. Consolò una professa; 
che sentiva affanno per essersi incautamente comii- 
uicala non digiuna. Ne acquietò un’altra con que- 
ste parole : quell' anima , che dubita dì non aver 
preso il giubileo , e di non essersi ben confes~ 
sata lo. ha ricevuto, la confusione è benfatta. 
Anche gli altri monasteri ricevettero da lui queste 
preziose correzioni, e amabili consolazioni con co- 
pia non minore di prodigj. 1 

Vide in ispifito le necessita occulte , e il 
luogo del soggiorno de’ lontani indigenti , e spedi 
loro opportuni soccorsi. Una sera pregò Paolo Val- 
zaoia , che nel tornare a casa portasse un’ eleoia-- 
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siaa ad una certa donna bisognosa già avanzala in 
«tà dicendogli : Andate alla tal casa , ( e gliela 
noiuinò ) entrale nel cortile ,* troverete dna scala 
di legno fatta a lumaca ; salite su per (fucila , 
e incontrerete una povera vecchia f la (f itale uscirà 
fuori di una stanza portando un lume m mano : 
dessa è quella^ che bisogna soccorrere. Andò colà 
il Valzania , e trovali tulli gl’ indicati segni diede 
alla vecchlarella l’elemosina; ma poi ben conside- 
rando r avvenimento conobbe essere suto con lume 
superiore preveduto i’ incontro della donna. 

Nel i666 in tempo d’ inverno a due ore di 
i;olie , mentre cadeva dirotta pioggia., mandò a 
chiamare Nicolò Tassarono fratello dell* Oratorio , 
e palesandogli l'estremo bisogno d’ una povera fa- 
miglia disse^ eh' era necessario di ajuiarla. Iii 
prima il Tassarotto a cagione della pioggia, e del- 
la notte oscura volea differire la gita ad altro tem- 
po , ma Sebastiano ripetè questa limosina esser di 
somma premura. Allora quegli mostrandosi pronto 
ad andare , ricevè da lui un involto di denari , e 
lo portò a quella famiglia. Essendo entri to in casa 
trovò attorno ad un piccini fuoco quattro Oglinoli 
co’ loro genitori , i quali con gran giubilo gli dis- 
sero : Dio ha inspirato al Padre V ilfrè V estrema 
nostra indigenza , giacché non avevamo boccone 
di pane da sdigiunane , ed egli senz' alcuna ri~ 
chiesta ci ha mandato un* opportuna provvisione. 

Nel 1690 Sebastiano dinanzi alla chiesa della 
Congregazione diede del denaro ad un chierico , 
che era con lui , perchè lo portasse subitamente a 
tre forestieri , che in abito da pellegrini avrebbe 
trovalo sotto i portici del palazzo della Citta. Il 
chierico andò al luogo prefisso per eseguire la com- 
oUstioDC , e vide i tre forestieri , che arrivavano 
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iu quel raomeuto , i quali avevano gran bisogno 
di. essere sovvenuli^ Un giorno empiti alcuni sac- 
elli di pane , e di vivande , incaricò un vetturale 
di portarli ad una povera lamiglia. di contadiiH , 
che abitavano sopra i monti vicino a Torino. J1 
vetturale , cui non era staio detto il nome di que- 
sta famiglia , nè indicato il luogo preciso delFabi- 
fazione , pregò Sebastiano a volergli dire meglio , 
dove doveva andare. Lasciale pure ( egli soggiun- 
se) che il cavallo vada da per -tè su per la moa~ 
lagna , ed esso andrà a fermarsi, da quella gen- 
te , alla quale io vi mando', e cosi appunto ay- 
venue. 

^ Conosceva da lungi i moribondi occulti sprov- 
veduti di confessore , e spesso ad ore. riputate.ioop- 
portune inviava or questo , or quella ad assistere 
colali abbandonati. Il Parroco di Perno Marc’Au- 
tonio Garresio di .Verduno andava un* giorno p^r 
Torino -in compagnia di Sebastiano , il quale al- 
r improvviso si ferma alla porta di una casa sulla 
piazza di San .Carlo , e dato (|ualchc sospiro, dice 
ansioso : Garresio presto , preslo correte su : sa- 
lite fino aie ultimo piano di questa casa qui , e 
andate fin sopra il solajo. Proferite queste parole, 
corse in fretta il Sacerdote all’ indicato luogo , ed 
ivi trovò una povera donna. , che giaceva su po- 
ca paglia , ridotta all’ agonia senz’assistenza. Il 
buon sacerdote suggerì Tallo di contrizione, diede 
T assoluzione , e prestò assistenza alla niorilwuda , 
che tra pochi momenti spirò. 

Due ore incirca dopo mezza notte il Bealo 
Valfrè risvegliò il Padre Agostino Ainesio , che 
jeggeva la Parocchia della Corigregazione , e 
disse , che v.’ era un monl^ndo bisognoso, delia 
sua assistenza. Si levò cou pre.siczza il Curalo.^ e. 
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mentre s’allcstira , gli domando, in qual casa abi« 
lasse i ma esso non altro rispose, che facesse prc~ 
sto , e andasse già per la contrada nuova , che 
ivi t avrebbe trovato. Benché rimanesse alquanto 
turbalo <|uel padre , perchè -non gli fu detto il 
nome, nè indicata 1’ abitazione , nondimeno mos> 
so dal rispetto , che aveva a Sebastiano , fretto* 
loso s' avviò verso quella contrada , dove fattosi 
incontro ad una vecchiarella , che tutt’ ansiosa 
. usciva di sua caca , dimandò , se per avventura 
sapeva , che vi fosse da quelle parti un malato : 
f^i è mio marito : ( ella rispose con voce Iremarf- 
te ) gli è venuto un male gravissimo , ed io mi 
sono mossa per cercare d' un prete. A cui il Pa- 
dre Ainesio ; eccomi ; andiamo su , che io sono 
qui appunto per lui. Salì prestamente ^ scala , e 
trovando un vecchio quasi in agonia io confessò, 
gli raccomandò T anima , e T infermo in brevissi- 
me tempo morì. 

Quanto alle predizioni , essendo richiesto da 
una madre di famiglia a portare La corona di S. 
Filippo per benedire il Suo figlio febbricitante : 
nò , nò , ( rispose subito ) V olio santo , non la 
\ corona di S. Filippo e sebbene il male non ap- 
parisse , che ordinario , pure tra pochi giorni io 
mandò al sepolcro. Ad un’ altra madre di fami- 
glia , che era sul far festa , perchè i medici te- 
nevano per certo il miglioramento del suo figlio 
infermo, portò questo simile annunzio : signora, 
mi creda : il male è molto pericoloso , ed esige 
senza ritardo V olio santo. Sì partì, significan- 
dogli Iddio , eh’ ella presa da vana fiducia tra- 
sàndava 1’ amministrazione di questo Sacramento : 
ritornò a dirle : signora , Colio santo di grazia, 
•n^n lo trascuri. Allora la pia donna fece chia* 
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mare in fretta il Parr««> , il quale diede 1* estre- 
ma unzione al malato , che dopo pochi momenti 
spirò. 

Vittoria Pomari Donzel essendo gravemente 
maiala aveva ricevuto 1' olio santo , e si credeva, 
che morisse. Andò a visitarlo il Bealo Sebastiano, 
e le disse : non vi rallegrale di presto morire , 
perchè vi bisogna ancora operare in questo mon- 
do, E per veriih guari contfo l’ espettazione di 
tutti. Prenonciò la liberazione di Torino dai lun- 
go , e stretto assedio delle truppe francesi nel 
1706 , e la caduta della cupola delta Chiesa de' 
Padri Filippini , che si fabbricava negli ultimi 
anni della sua vita , e quattro anni'dopo la sua 
■ morte ridotta ai termine’ rovinò affatto. Omesse 
tante altre predizioni esattamente avverate, Vitto- 
rio Amedeo II così di lui favellò : io lo stimo un 
santo ; tutte le cose mie egli- le ha prevedute , c 
tutte si sono adempite-, come mi diceva. 

Tra le molle guarigioni mirabili ottenute per 
intercessione del Beato Sebastiano si accennano le 
seguenti. Nel 1689 egli visitando Giambattista Rai- 
neri quasi agonizzante per nria grarìisìtna malat- 
tia tutto ad un tratto disse alia moglie : non pian- 
gete , esso non morrà. Si accostò al letto , ove 
giaceva , lo benedisse col segno della santa Croce, 
ed immediatamente cessò il male con istupore del 
medico Francesco Enrico Donzel, il qnaìe fu ivi, 
presente , e attestit con giuramento il fallo prodi- 
gioso. Lo stesso Raineri nel 1699 ridotto di nuo- 
vo alBestremo della sua vita da febbre maligna fu 
similmente visitato , e bènedeflo da Sebastiano , e 
nella sera si trovò senza febbre , e guarito. 

Innanzi alla porta di S. Teresa soleva giace- 
re un uomo «torpio in tutto il corpo , che dimaa- 
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dava la-^arital Un giorno vedendo uscir dalia 
porla del tempio il Bealo Sebastiano si airrella a 
chiedergli ad alla. voce soccorso. Questi si scusai 
di non avere che dargli *, ma il povero con fjuel- 
la importunila , la quale piace a’ Santi , gli dice 
die guaidi bene dentro le saccocce, dove troverà 
qualche cosa. Il servo di Dio essendo già sull'an- 
golo della piazza per continuare il viaggio verso 
la contrada , improvvisamente torna indietro , e 
parla collo storpio , il quale nel momento stesso 
si leva in piè sano e salvo , cammina , e parte 
insieme col suo liberatore , senza essere piu veduto 
in qnella piazza. 

.Per dare qualche notizia delle grazie, che il 
Heato Sebastiano dopo la sua morte ha impetrato 
a’ supi devoti , dobbiamo primamente accennate , 
che le preziosissime sue relìquie in qualunque 
luogo furono portai? , producevàno. beuelicj segna- 
latissimi, . Imperocché applicando con hduqia que- 
ste reliquie citi ad uno , chi ad un altro malore, 
tulli ’ ne sperimentarono una virtù e/Ticaci'sima , 
e' ne conseguirono insigni favori. Però volendo 
essi mostrare la dovuta gratitudine , e conservare 
una memoria perenne di cotali beneOzj, fecero te- 
stimonianze giurate delle grazie prodigiose in di- 
versi modi ottenute. 

Nel 1711 il Beato Sebastiano impetrò la gra-, 
zia d* una 'perfetta guarigione ad un suo compa- 
trioUo il quale smaniava oppresso dal dolore , e 
dallo spasimo. Costui stava al fuoco , e maneggia- 
va lo stagno liquefatto , e bollente : per inavver- 
tenza , 0 per imperizia il raeiailo usci scoppiando 
dal vaso, e sprnzzogli le vesti , la faccia, il men- 
to, e l'occhio sinistro in guisa, che noti più coin- 
pcU'iva , ed il chirurgo disperava di poterlo risa- 
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Dare. Oiangiacomo Bcrialdo già suo penifent« nel 
1716 sopraffatto da impetuosa soffocazione di sto- 
maco ^ raccomandò a lui con récitare tre Pa(er, 
ed , divozione praticata ogni giorno dopo il 
transito di esso : terminala I' orazione , gli appar- 
ve r invocato Protettore , e tosto disparve colla 
visione anche il male , è non sentì più gl’ inco- 
modi di quella indisposizione quasi abituale. 

U Padre Agricola Berioloiii de’ Chierici Re- 
golari di S. Paolo conservava una lettera del 
Beato Sebastiano, Il buon religioso nel 1720 be- 
nedisse con questa lettera in Chieri un figliuolo 
d’ anni quattro , e mesi quattro in circa grave- 
mente infermo , il quale da otto giorni continui 
non prendeva altro nodrimenlo , che un poco di 
vino. Ma questo ristoro era inutile , e tormentoso, 
perchè il fanciullo inconlanenle dalla nausea ve- 
niva costretto a vomitarlo. Il medico si maravi- 
gliava , che aiicor vivesse , ma ebbe un tuaggior 
motivo di maravigliarsi nella visita , che fecegli 
la iiialtiiia seguente , dopo che fu henedeito *cou 
la lettera del Beato Padre > mentre lo trovò vivo, 
e sano. La medesima lettera circa l’anno 1714 ap~ 
plicata a Michele della Casa d'anni 76, ridotto 
all’agonia col catarro alla gola, che lo soffocava, e 
colla candela accesa , come suole praticarsi co’ mo- 
ribondi , in |K>chi giorni gli restituì la sanità. 

Si termina questo capitolo coll' indicare bre- 
vemente i due miracoli .operati da Dio per inter- 
cessione del Beato Sebastiano proposti , e discussi 
nella Congregazione de’ Sacri Riti, riconosciuti, ed 
approvali canonicamente dalla Santa Sede Aposto- 
lica. Questi due miracoli sono l’istantanea, e per- 
fetta guarigione dellq^eligiosa vergine Maria Fe- 
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liccPaauzia risanala, dalla paralisia di lutto il lato 
siuislro , ed insieme dall' astenia , o sia abituale 
debolezza del lato destro ; e 1’ istantanea . e per- 
fetta guarigione di Domenica Lucia FasS sanala 
da febbre maligna acuta congiunta ad 'una totale 

paralisia delle mani , e de’ piedi,,. 
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